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※ 本データは2022年3月現在のものです。※ 本データは2022年3月現在のものです。
※ 公開時間、出演者、曲目等につきまして、各お問い合わせ先にてご確認ください。※ 公開時間、出演者、曲目等につきまして、各お問い合わせ先にてご確認ください。

金子　三勇士 小林　美恵

堀尾　和孝

山田　剛史

2022年5月5日（木・祝）
第7回演奏会　交響楽団はやぶさ＆金子三勇士・
管弦楽 / 交響楽団はやぶさ
出演：金子三勇士　他
場所：東京オペラシティ コンサートホール／開場13:30 開演14:00
チケット：SS席5,000円 S席4,000円 A席3,000円
お問い合わせ：03-5353-9999(東京オペラシティチケットセンター)

2022年5月14日（土）
広島交響楽団
音楽の花束～広響名曲コンサート「春」
出演：松尾葉子（指揮） 小林美恵（Vn）
場所：広島国際会議場 フェニックスホール／開場14:00 開演15:00
チケット：S席4,300円（ペア6,500円） A席3,300円 B席2,300円（学生
1,500円）チケット発売日3/17
お問い合わせ：082-532-3080（広響事務局 平日9:00～17:20）
 http://hirokyo.or.jp/concert/ticket

毎月第一金曜日
堀尾和孝アコギ一本勝負！
出演：堀尾和孝
場所：四谷三丁目ソケースロック／開場19:00 開演19:30
チケット：2,200円（要オーダー）
お問い合わせ：03-5368-1317（ソケースロック）
 https://holiokazutaka.wixsite.com/kazutakaholio

2022年5月8日（日）
ピアノリサイタル ～音の綾・音の彩～
出演：山田剛史
場所：トッパンホール／開場13:30 開演14:00
チケット：一般 4,000円 学生 2,000円
お問い合わせ：050-3746-1680（iroha音楽企画）
 https://iroha.buyshop.jp

2022年5月7日(土)
クラシック「音楽と絵本」コンサート『もりの
ピアノ』～森にピアノが響くとき～
出演：金子三勇士　他
場所：第一生命ホール／開場13:20 開演14:00
チケット：2,500円（中学生以上） 1,000円（4歳～小学生）
お問い合わせ：03-3532-5702（トリトンアーツ・チケットデスク）

前期講座ガイド
2022/ 4 〜 2022/ 9

Music Interview

ジャズの理論を理解すると、見える世界が変わる
ジャズのコードを知ると、クラシックの演奏にも役立つ

ピアニスト 中野翔太

♪バナナキャラメルのミルクレ－プをつくろう
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薄力粉（はくりきこ）……１００ｇ
たまご……１こ
砂糖（さとう）……大さじ４（３６ｇ）
牛乳（ぎゅうにゅう）……２５０ｃｃ
サラダ油（ゆ）……�大さじ１＋適量（てきりょう）（やくとき）

フルーツ……バナナ３本　　　　　　
かざりなど……�キャラメルソース・粉（こな）さとう・

ホイップクリーム・シュガートッピ
ング　など

作
つく

り方
かた

1.　�ボウルにたまごと砂糖（さとう）をいれ、あわだて器（き）でまぜてから、薄力粉（はくりきこ）をいれさっくりまぜ
ます。

2.　１に牛乳（ぎゅうにゅう）をすこしずついれ、なめらかになるようにまぜ、さいごにサラダ油（ゆ）をいれます。
　　※�時間（じかん）があるときは、冷蔵庫（れいぞうこ）で３０分休（やす）ませると、生地（きじ）ののびがよくな

ります。
3.　�熱（ねっ）したフライパンにサラダ油（ゆ）をひき（ジュッという音(おと)がするかテストしてみよう！）、２をお

玉（たま）に１杯（ぱい）まわしひろげ、中火（ちゅうび）でクレープを焼（や）きます。まわりが乾燥（かんそう）してきたら裏返（うらがえ）して１０秒（びょう）焼（や）きます。
4.　�お皿（さら）の上にクレープ、ホイップクリーム、クレープ、キャラメルソースと薄切りのバナナの順番（じゅんばん）にくりかえし、かさねます。さいごに大（おお）きめのク

レープをのせて、ラップでかたちをととのえます。
5.　粉（こな）さとう・ホイップクリーム・シュガートッピング・フルーツなどでかざりましょう！
　　ホイップクリーム：生（なま）クリーム２００ｃｃ、砂糖（さとう）大さじ１をホイッパーですじがつくまであわだてます。

キャラメルｘバナナはとてもあ
いますよ🍌　ケーキのデコレー
ションをたのしんでね💛
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（アトリエレシピ）

直
ちょっけい

径１８センチのミルクレープ　（クレープ枚
まいすう

数 7 ～ 8 枚
まい

）

菅野　尚子（かんの　なおこ）
BLOG　https://profile.ameba.jp/ameba/naokan313　Instagram　https://www.instagram.com/naoko_kanno_food_coordinator/
WEB（アトリエレシピ） https://www.atelierrecipe.com/
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はじまる知的発見！
楽しく学べる
ジャンルに分けられた全38講座。

「ひとつ興味を持つと、もっと知りたいと意欲がわいてくる。

自分にそんな面があったことに気づくのも楽しい。」

エクステンションセンターは、学園が持つ施設・設備そして

人材を社会に公開し、学習の機会を提供することにより、

そんな知的発見に貢献します。

東邦音楽大学
エクステンションセンター

後期講座ガイド
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荻久保和明教授（以下、「荻久保」）：中野さ
んは本学エクステンションセンターで「ク
ラシックとジャズの繋がり」という公開講
座をご担当いただいております。実は私も
ジャズが好きで、「ポピュラーミュージック
ス」という授業では必ずジャズを取り入れ
てるんです。ところで中野さんは「クラシッ
クとジャズの共通点／相違点」についてど
のように考えておられますか？

中野翔太（以下、「中野」）：クラシックとジャ
ズはスタート地点が違いますね。クラシッ
クは「神様に捧げる音楽」として始まりまし
たが、ジャズはもう少し人間界に近く、奴隷
制度などにも関わるような「社会から生ま
れた音楽」だと思っています。だからジャズ
は他の音楽に対する応用力がありますね。

荻久保：おっしゃる通りだと思います。ジャ
ズは圧倒的に開放的で、いろんなジャンル
に影響を与えたり、取り込んだりしていま
すからね。そんなクラシックとジャズをど
のように比較・説明されるんですか？

中野：「クラシックの解釈にジャズの理論が
使える」と説明しています。例えばジャズで
は「コード理論」がよく使われますが、それ
をクラシックの解釈に使うと非常にシンプ
ルに分析できるんです。僕は留学中に独学
でジャズの勉強をして以来、クラシックの
分析でもその手法を応用するようになりま
した。

荻久保：確かにクラシックの和声の分析だ
と、古典派の作品までしか通用しませんね。
印象派になったらお手上げの状態です。で
すから私も学生などにショパンの楽曲分析
をさせる時、コードネームでの分析もアド
バイスしています。

中野：クラシックを学ぶ学生たちは、ジャズ
も必修にしてもいいくらいだと思います。
ジャズの理論を理解すると、見える世界が
違ってきますから。さらにピアニストの場
合、ジャズのコードをたくさん練習するの
ですが、これはクラシックを弾く時にもす
ごく便利なんです。

荻久保：初見力が飛躍的に上がりますね。和
声で覚えるよりコードネームで覚えた方が
はるかに有効ですね。

中野：特にクラシックだけを学んだ若い人
たちは楽譜の暗記を重んじるあまり、「コー
ドに乗せる」という感覚が不足しがちかも
しれません。ジャズはコードを分析するの
で、音楽がしっかり自分に染み込む、という
特長もあると思います。

荻久保：ところでジャズには即興演奏がよ
く出てきますね。中野さんは「純粋な即興」
はあると思われますか？

中野：僕もジャズを勉強し始めてその点を
考えました。ジャズをやっていなかった
時は、漠然と「即興は適当に弾けばいい」と
思っていましたが、実際にやってみると全
然弾けないんです（笑）。やはり即興は、膨大
な量の引き出しがないとできません。自分
が聴いてきたあらゆる音楽のフレーズを組
み立てて演奏するので、純粋な意味の即興
はないと思うんです。

荻久保：私も学生に「純粋な即興はありえな
い」と断言しています。一流のジャズ演奏家
たちも、例えばあるコードを決めて即興す
る時は、「そのコードで自分の引き出しに
あるもの」を考えながら演奏してるはずで
すよね。その引き出しをどれだけたくさん

持っているかが、即興演奏のスキルだと思
います。

中野：そうですね。どれだけたくさん音楽を
聴いて吸収したかが大事だと思います。そ
してその面においても、クラシックの音楽
家よりもジャズの人たちの方が、より音楽
の中に入り込んでいる、という気もしてい
ます。クラシックの若い音楽家は、もちろん
素晴らしい人はたくさんいるのですが、わ
りと機械的にミスなく弾けるかという点に
意識を向けすぎてしまっていて、純粋に音
楽を楽しむということを忘れているように
も思えます。

荻久保：影響を受けた音楽家はどなたです
か？

中野：クラシックでは小澤征爾さんです。僕
が最初にオーケストラと共演させていただ
いた時、小澤さんに教えていただきました。
僕もまだ10代でしたので、ただ曲を練習し
てリハーサルに臨んだのですが、ほんとに
小澤さんの一言一句にすごく衝撃を受けた
んです。今も深く印象に残っていますね。

荻久保：ジャズではいかがですか？

中野：最初はビル・エヴァンスをよく聴い
ていました。彼の演奏にはどことなくクラ

シックの素養がありますね。

荻久保：反復進行なども使ってますね。ビ
ル・エヴァンスはクラシックも相当聴いて
いますよね。マイルス・デイヴィスはいかが
ですか？

中野：すごく好きで、彼のトランペットをよ
く聴いてました。中でも少し陰りのある曲
を暗い部屋でゆっくり聴くのが好きで。

荻久保：私もマイルスは暗い方が好きです
（笑）。彼は自分のスタイルを変え続けたと
いう意味でも革新的ですね。

中野：そうですね。ラフマニノフからもイン
スピレーションを受けたそうですね。クラ
シックもたくさん聴いていたようですね。

荻久保：楽器へのこだわりもお聞かせくだ
さい。

中野：ジャズやロックでよく使われてた
「ローズ・ピアノ」というエレクトリック・ピ
アノがすごく好きです。もう生産していな
いので今までに何度も買い替えて、ようや
く納得できるものと出会えました。ローズ・
ピアノの音はシンセサイザーに必ず入って
いますが、実物の音は全然違います。エレク
トリックギターのように金属の棒を叩いて
音を出し、それをアンプで増幅する構造で、
言ってみればアコースティックとエレクト
ロの融合です。木製の鍵盤もすごく弾き心
地が良いので、ちょっと疲れた時などに弾
いています。

荻久保：癒しのピアノですね（笑）。

中野：そうですね（笑）。もともと第二次世界

大戦の時に米軍の兵士たちを癒すために作
られたそうです。ジャズでも、ハービー・ハ
ンコックやチック・コリアも使ってました
が、クラシックではあまり使われていませ
ん。実は7月に神奈川県立音楽堂で少々変
わったコンサートをやるのですが、そこで
ちょっとローズ・ピアノも弾く予定です。

荻久保：ピアノは何をお持ちですか？

中野：留学から帰国する時に買ったニュー
ヨーク・スタインウェイです。僕が10代の頃
に好きだったホロヴィッツがニューヨー
ク・スタインウェイを使ってるんです。

荻久保：私もホロヴィッツは大好きです。大
学院の授業では、ショパンの「英雄ポロネー
ズ」をホロヴィッツとポリーニで聞き比べ
させて、どちらが好きかを聞くんですよ。

中野：どんな結果になりますか？

荻久保：ほぼ全員がポリーニです（笑）。確か
にポリーニの方が音は綺麗なんですよ。ホ
ロヴィッツは譜面と違うことをやりますか
らね。私はホロヴィッツ派ですが、ピアノ科
の学生の気持ちも分かります。ポリーニは
ショパンがどう演奏して欲しいかというこ
とを一所懸命に考えて弾いてるんですね。
でもホロヴィッツはショパンの気持ちなん
て絶対に考えず、「俺が譜面からどう感じる
か」しか考えてない。そこが好きなんですけ
どね（笑）。

中野：ホロヴィッツは、楽譜にフォルテッシ
モと書いてあるのにピアノになってたりし
ますからね（笑）。確かにピアニストに限ら
ず、演奏家は職人でもあるので、どれだけ完
璧に演奏するかも評価されます。でも芸術

はそれ以外のところから生まれる面もある
ので、そのバランスがすごく難しいですね。
特にクラシック音楽は、「楽譜に忠実」とい
うことはもちろん大切ですが、その音楽を
自分で消化して、どう解釈するかという部
分も重要ですから。

荻久保：最後に本学園の学生・生徒・受講生
にメッセージをお願いします。

中野：「興味があることは何でもやって欲し
い」ですね。とにかく、やりたいこと、面白そ
うと思ったことは、音楽に限らず何でも手
を出して欲しいです。すると長い人生の中
で、点と点が線になるように、何かと結ばれ
ていくと思うんです。とにかく何でも貪欲
に吸収する、それが一番大事ですね。僕も留
学するまではクラシックしか聞いてなく
て、ジャズどころかドラムが入ってるもの
は全く聞いてなかったのですが、向こうに
行ってからジャズなどに自分で手を出して
吸収した結果、こういう活動にも繋がるよ
うになりました。

荻久保：なるほど！　素晴らしいお話をあ
りがとうございました。

江戸弘子に師事し、1999年からジュリアード音楽院プレ・カレッジに留学。その後、同音楽院に進み、ピ
アノをヨヘヴェト・カプリンスキーに、室内楽をイツァーク・パールマンに師事、2009年に同大学院を
卒業。これまでに明治安田生命クオリティオブライフ文化財団、財団法人江副育英会の助成やソニー・
フェローシップ・グラントを受けている。1996年第50回全日本学生音楽コンクール小学生の部で全国
1 位および野村賞受賞。これまでにシャルル・デュトワ指揮／NHK交響楽団、小林研一郎指揮／読売日
本交響楽団、小澤征爾指揮／ウィーン・フィルハーモニー管弦楽団等と多数共演。リサイタルでは、第
20回＜東京の夏＞音楽祭、東京オペラシティ主催「B→C」、トッパンホール、紀尾井ホール、東京文化会
館小ホールなどで意欲的に行っている。最近では、ジャズの松永貴志と即興も交えた2台ピアノ、そのほか3台ピアノやヴァイオリンとの室内楽等でも各地で好
評を得ている。CDは、オクタヴィア・レコードより「シューマンピアノ曲集」「ガーシュウィンピアノ曲集」「ラ・ヴァルス～ラヴェル＆コリリアーノ：ピアノ作品
集」の3枚をリリース。いずれもレコード芸術誌の特選盤、“ガーシュウィン”はあわせて優秀録音盤に選出されている。ウラディーミル・アシュケナージ指揮／
NHK交響楽団、大植英次指揮／大阪フィルハーモニー交響楽団との共演は、豊かな表現力と透明感のある響きで好評を得た。クラシックを基盤に、作曲、編曲、
ジャズ演奏など音楽活動の幅を広げている。第15回出光音楽賞受賞。浜松国際ピアノアカデミー2021の講師を務める。

-  S H O T A  N A K A N O  -   M U S I C  I N T E R V I E W

M U S I C  I N T E R V I E W

ピアニスト

中野 翔太 （なかの しょうた）

ピアニスト中野 翔太
インタビュアー　荻久保和明（東邦音楽大学特任教授）

ジャズの理論を理解すると、見える世界が変わる
ジャズのコードを知ると、クラシックの演奏にも役立つ

東京藝術大学大学院修了。第 45回毎日・NHK音楽コンクール作曲部門第 1位。作曲を島岡譲、矢代秋雄、野田暉行、間宮芳生の各氏に師事。主な合唱曲として「季節
へのまなざし」「縄文」等多数。合唱指揮の分野でも、第 43回東京六大学合唱連盟定期演奏会の六校合同演奏会で自作の男声合唱組曲「縄文 ”愛 ”」を指揮する等、的確
な指導で各方面から高い評価を得ている。

東邦音楽大学特任教授　荻久保 和明（おぎくぼ かずあき）
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●「密閉・密集・密接、3 つの密」を可能な限り回避してください。

●人混みや近距離での会話、多数の人が集まる室内において、大きな声を出すことや歌うこと、
　呼吸が激しくなるような運動を行うことを避けてください。

●必ず「マスクを着用」してください。外出時、受講時などはマスクを着用してください。
　定期講座会員の方については、食堂でも、食事中以外はマスクを着用し、大声での会話を避
　けてください。複数人での対面での食事、また多人数での会食も避けてください。グループ
　での練習室利用も、当面ご遠慮ください。

●「手洗いなどの手指衛生」を心掛けてください。指先や指の間や手首などもまんべんなく洗っ
　てください。講座の前後、楽器・譜面等に触る前、触った後には必ず手指を石鹸で洗ってく
　ださい。学校備付の消毒スプレーも併せてご利用ください。

●風邪の諸症状があるなど体調不良の場合は、エクステンションセンター事務局にご連絡いた
　だいた上、受講をお控えください。

●「味覚異常、高熱、強いだるさ（倦怠感）、息苦しさ」などの症状が出た場合、受講をお控
　えいただき、 東京都発熱相談センター、新型コロナコールセンター、保健所、もしくはかか
　りつけの医師に電話にて連絡相談し、その指示に従ってください。複数回ある講座の２回目
　以降に生じた場合、クラスター対策の観点から必ずエクステンションセンター事務局へもご
　連絡をお願いいたします。

受講者の方々へのお願い
1．講座において「密閉・密集・密接、3 つの密」の条件が重ならないようにします。
2．可能な限り至近距離での指導を避けます。受講者の方と講師の距離は、可能な限り 2m 空け
　　て講座を行います。通常教室での席は 1 つおきなどとし、座席番号のある教室では、番号
　　のある席を使用してください。
3．講座は、必ずマスク着用（声楽、管楽器レッスンは別）でお願いいたします。マスク（不織
　　布製が望ましい）は各自用意してください。密接に会話する状況を避け、フィジカル・ディ
　　スタンスを励行してください。
4．正面玄関ホール右手の非接触検温器で検温の上、入校してください。また講座前後の手指洗
　　いの徹底をお願いいたします。
5．発熱等の風邪の症状、味覚異常、強い倦怠感、息苦しさなどの症状があるときは、エクステ
　　ンションセンター事務局にご連絡の上、受講はお控えください。新型コロナウィルス感染ま
　　たは感染疑いの場合、受講料の取り扱いにつきましては、柔軟にさせていただきますので、
　　無理をして受講に来られることのない様にお願いいたします。
6．講座実施に際しては、充分な換気を行います。ただし、楽器等の演奏（音出し・発声）時に
　　は、原則窓やドアを閉めて行なってください。講座の途中でも、換気のためご協力をお願い
　　いたします。換気の目安は、30 分毎に 2 ～ 5 分、1 時間毎に 5 ～ 10 分程度です。換気は、
　　基本的に窓やドアを対角線上に 2 か所以上開けて行います。なお音漏れ対策より換気を優
　　先しますので、楽器等の演奏（音出し・発声）時にも数分間窓やドアを開放する場合があり
　　ます。
7．楽器・譜面・テキスト等や、関連機材・器材などの扱いについて、手指等を清潔にしてから 
　　の取り扱いをお願いいたします。楽器等の消毒などは困難なため、使用前、使用後の手指洗
　　浄を必ず行ってください。また手指で顔（目・鼻・口）を触らない様にご留意ください。

◆ 受 講 に 関 し て

【連絡先】

東邦音楽大学エクステンションセンター事務局

TEL.：03-3946-9667（代）
受付時間（8：30 ～ 17：00）

受付時間帯以外、または電話連絡が困難な場合は、E-mail にて
下記情報を記入し、症状などをご連絡ください。
【件名：発熱等あり講座欠席します。( 氏名 )】
【本文：氏名、講座名、連絡先 TEL. 等、症状】

E-mail：onkou@toho-music.ac.jp

　　玄関ホール左手、各号館・各階エレベーター前にエタノールアルコール等の消毒液を設置い
　　たします。
　　講座の前後には、必ず石鹸による手指洗い、うがいをお願いいたします。
　　咳等エチケットの励行をお願いいたします。
　　ロビー、エントランスなどの共用スペースの利用・滞在時間は必要最小限にとどめてください。
　　ピアノ練習室、レッスン室、教室の練習での利用について（定期講座会員のみ）
　　➡楽器等の演奏（音出し・発声）時には、窓やドアとも閉めて行なってください。練習の途
　　中でも、換気をお願いいたします。（換気の目安→30分毎に2～5分、1時間毎に5～10分程度。
　　換気は基本的に窓やドアを対角線上に 2 か所以上開けて行ってください。）
　　図書館使用（定期講座会員のみ）について
　　➡入館前後、必ず石鹸での手指洗い、うがいをお願いいたします。
　　トイレの使用について
　　➡洗浄機能付き便座、エアータオルはウイルス飛散防止のため off にしてあります。
　　エレベーターの利用について
　　➡４階までの利用は極力控え、階段を使用してください。
　　食堂の利用について（定期講座会員のみ）
　　➡食券購入の際は、前の人との間隔をあけて並んでください。学食内の座席はパネルなどで
　　仕切り、座席数を少なくしてあります。食事中以外はマスクを着用し、大声での会話を避け
　　てください。複数人での対面での食事、多人数密集しての食事はしないようご協力ください。

◆ そ の 他

新型コロナウイルス感染対策の基本徹底

衛生管理ガイドライン 
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Extension
Center

講 座 一 覧

講座番号 講 座 名 担 当 講 師 ページ
◆　公開講座
S-1 New! 浄書基礎講座 山田　悠人 8
S-2 New! 「印象主義と芸術のかたち」 伊藤　悠貴／荒井　喜矩 9
S-3 New! 「象徴主義と芸術のかたち」 伊藤　悠貴／中村　愛 10
S-4 ～ＯＤＡＩＤＯＫＯＲＯ　寺子屋ＣＯＯＫＩＮＧ～　親子で楽しくスイーツクッキング 菅野　尚子 11
S-5 発声の基礎から学ぶア・カペラ合唱講座（5月～6月） 間谷　勇 12
S-6 発声の基礎から学ぶア・カペラ合唱講座（6月～7月） 間谷　勇 13
S-7 発声の基礎から学ぶア・カペラ合唱講座（9月～10月） 間谷　勇 14
S-8 「はじめてでも楽しく学べる♪ジャズ・ヴォーカル入門」映画やCMで耳馴染みの憧れの曲を楽しく歌いましょう！ 平井　あみ 15
S-9 蓄積したストレス軽減法 国吉　空 16
S-10 New! アンサンブルで楽しむ、ラテンのリズム！「キューバ編」「ブラジル編」 山瀬　哲郎 17
S-11 New! 糖質制限（ローカーボ）が気になる方へ　～糖尿病/糖尿病予備軍と言われて気になる時に～ 矢澤　理惠 18
S-12 New! ヴィオラとピアノによるデュオの世界　～その温かく味わい深い室内楽の魅力～ 國谷　尊之 19
S-13 平田紀子の生き生き歌える！歌唱伴奏法 平田　紀子 20
S-14 New! クラシック音楽とジャズの進化 中野　翔太 21
S-15 フルート・アンサンブルを楽しもう♪ 山田　芳恵 22
S-16 ファイフで始めよう！ 初歩のフルート・レッスン♪ 山田　芳恵 23
S-17 New! シューベルトの世界　ヴァイオリン曲「華麗なるロンド&幻想曲」から見えてくるもの 小林　美恵 24
S-18 New! ～バルトークと民族音楽～　20世紀を代表する作曲家の思い 金子　三勇士 25

S-19 New!   グリーグのピアノ作品概論②　グリーグの抒情小品集について～ピアノ演奏解釈～
 レクチャーコンサート 第1回目　～第1集～第3集を取り上げて～ 正木　文惠 26

S-20 アコースティックギターとウクレレ、二刀流ライブを楽しもう！ 堀尾　和孝 27
S-21 かんたんな即興演奏　音楽療法・音楽教育での活用法 二俣　泉 28
S-22 New! 著作権入門 今枝　昌宏 29
S-23 0歳から親子で楽しむ音楽会 設楽久美子／帆足彩／藤原優里／福原亜希 30
S-24 New! 平均律クラヴィーア曲集　～ピアノで解き明かす バッハの秘密～　第2巻 （その3） 山田　剛史 31
S-25 New! 「吹奏楽指導者クリニック」（個人／グループレクチャー）30分コース・45分コース 福田　洋介 32
◆　歌を楽しむ／楽器を奏でる
A-1 ポップスを歌いましょう♪（4月～6月）　ポップスのお好きな方、カッコよく楽しく歌ってみませんか♪ 多筥　弘子 34
A-2 ポップスを歌いましょう♪（7月～10月）　ポップスのお好きな方、カッコよく楽しく歌ってみませんか♪ 多筥　弘子 35
A-3 楽しく学ぶ声楽講座（初級～中級向け）（5月～7月） 外山　愛 36
A-4 楽しく学ぶ声楽講座（初級～中級向け）（9月～11月） 外山　愛 37
A-5 世界の名曲を歌う　声楽の魅力（中級者～上級者向け）（5月～7月） 武藤　直美 38
A-6 世界の名曲を歌う　声楽の魅力（中級者～上級者向け）（9月～11月） 武藤　直美 39
B-1 ヴィオリラを弾いてみましょう（4月～6月） 多筥　弘子 40
B-2 ヴィオリラを弾いてみましょう（7月～10月） 多筥　弘子 41
◆　音楽療法を学ぶ
C-1 音楽療法教養セミナー（4月～9月） 二俣泉／松井紀和／馬場存／平田紀子／高畑敦子 44
C-2 音楽療法技能講座（初級） 平田　紀子 45
C-3 体験ワークショップで学ぶ音楽療法　～きく、うたう、かなでる、即興する～ 伊志嶺理沙／根岸由香／吉原奈美 46
◆　公益財団法人文京アカデミー連携講座

初歩から楽しめるアコースティックギター入門 堀尾　和孝 48
名曲が生んだ名曲　― 大作曲家へのオマージュ ― 遠山　菜穂美 49

※講座内容は 11 ページをご覧ください。

◆ 公開講座 ＯＤＡＩＤＯＫＯＲＯ　寺子屋ＣＯＯＫＩＮＧ　前期予定のメニュー

5 月
ーーーーーーーーーーー

フランスの
焼き菓子の王様！

はちみつレモンの
マドレーヌ

7 月
ーーーーーーーーーーー

サクサク香ばしい
夏休みのおやつ

くまさんの
オートミール

クッキー

公開講座公開講座
本学で開講する講座は、第一線で活躍中の本学教員を
はじめ、各分野で注目の講師を迎え、音楽を始められる
方には解かり易く、より技術や感性を向上させたい方に
はより魅力的な、音楽大学ならではの一層の深みと専門
性のある講座を目指しています。また、文化や教養講座
など音楽だけでなく多方面にわたる講座を開講します。

浄書基礎講座…………………………………………………………………………………… 8
「印象主義と芸術のかたち」……………………………………………………………………… 9
「象徴主義と芸術のかたち」…………………………………………………………………… 10
～ＯＤＡＩＤＯＫＯＲＯ　寺子屋ＣＯＯＫＩＮＧ～　親子で楽しくスイーツクッキング………… 11
発声の基礎から学ぶア・カペラ合唱講座（5月～6月）… …………………………………… 12
発声の基礎から学ぶア・カペラ合唱講座（6月～7月）… …………………………………… 13
発声の基礎から学ぶア・カペラ合唱講座（9月～10月）……………………………………… 14
「はじめてでも楽しく学べる♪ジャズ・ヴォーカル入門」
　　映画やCMで耳馴染みの憧れの曲を楽しく歌いましょう！……………………………… 15
蓄積したストレス軽減法… …………………………………………………………………… 16
アンサンブルで楽しむ、ラテンのリズム！「キューバ編」「ブラジル編」……………………… 17
糖質制限（ローカーボ）が気になる方へ　～糖尿病/糖尿病予備軍と言われて気になる時に～…… 18
ヴィオラとピアノによるデュオの世界　～その温かく味わい深い室内楽の魅力～……… 19
平田紀子の生き生き歌える！歌唱伴奏法… ………………………………………………… 20
クラシック音楽とジャズの進化… …………………………………………………………… 21
フルート・アンサンブルを楽しもう♪………………………………………………………… 22
ファイフで始めよう！…初歩のフルート・レッスン♪…………………………………………… 23
シューベルトの世界　ヴァイオリン曲「華麗なるロンド&幻想曲」から見えてくるもの…… 24
～バルトークと民族音楽～　20世紀を代表する作曲家の思い…………………………… 25
グリーグのピアノ作品概論②　グリーグの抒情小品集について～ピアノ演奏解釈～
　　レクチャーコンサート…第1回目　～第1集～第3集を取り上げて～… ……………… 26
アコースティックギターとウクレレ、二刀流ライブを楽しもう！……………………………… 27
かんたんな即興演奏　音楽療法・音楽教育での活用法… ………………………………… 28
著作権入門…………………………………………………………………………………… 29
0歳から親子で楽しむ音楽会… ……………………………………………………………… 30
平均律クラヴィーア曲集　～ピアノで解き明かす…バッハの秘密～　第2巻…（その3）…… 31
「吹奏楽指導者クリニック」（個人／グループレクチャー）30分コース・45分コース……… 32

公開講座公開講座
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・1〜S・2

楽譜の原稿をきれいに清書することを浄書と言います。近年では、
楽譜作成ソフトウェアを用いて誰でも楽譜を簡単に作ることが出
来ます。しかし、読みやすく、実用的な楽譜は簡単には出来ません。
作編曲家であり、出版楽譜の浄書を手がける講師と共に、浄書に
ついて考えていきます。

音楽を演奏する人なら必ず手に取る楽譜が出来る過程や技法につ
いて興味関心を持ち、実用的でかつ見やすい楽譜を作る能力や考
え方の習得を目指す。

（お持ちの場合）譜作成ソフトウェアがインストールされたノート
パソコン

各回１回から参加可能ですが、各回を関連づけて講義を進めるた
め、すべて参加することが望ましいです。市販楽譜やご自身で制
作された楽譜を持参し、比較しながら受講するのも良いでしょう。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

そ の 他 ▼
文京キャンパスNEW

担 当 講 師

楽譜浄書家
レコーディング・エンジニア
YMDミュージック合同会社CEO

1989 年福岡県北九州市出身。山口大学教育学部、尚美
ミュージックカレッジ専門学校アレンジ・作曲学科卒業。
作曲を池上敏、蒲池愛の各氏に師事。幼少期より音楽に触れ、
高校吹奏楽部ではクラリネットを、大学吹奏楽部ではフルー
トを担当。大学在学中より作曲、編曲を始める。現在は吹
奏楽や室内楽の作編曲家として精力的に活動する傍ら、楽
譜浄書家やレコーディング・エンジニアとしても活動して
いる。2016 年 8 月に YMD ミュージック合同会社を設立
し CEO に就任、同社より楽譜が多数出版されている。 
Web Site: https://yutoyamada.net

山
やまだ

田　悠
ゆうと

人

浄書基礎講座

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

4/16（土）
ガイダンス、楽典のおさらい
本講座の進め方や方針を説明します。本講座で必要とする楽典の知識について、浄書と関連づ
けておさらいを行います。

5/21（土）
楽譜を構成する要素の観察
これまで何気なく目にしてきた楽譜は、様々な要素によって構成されています。様々な要素が
どのような役割を果たすのか、観察します。

6/18（土） 記譜法について
本講座で取り扱う五線記譜法のルール ( 決まり ) について、解説します。

7/16（土）
楽譜を構成する要素の設定と配置、調整
楽譜を構成する要素の設定や配置を行う際、明確な意図をもって行う必要があります。これら
について、掘り下げて考えていきます。

S-1講座
番号 定員 10名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日
（全5回・1回のみの参加可能）
10：30～12：00

9/17（土）
実践的な浄書テクニックと様々な楽譜の考察
前回までに習得した知識を生かして、様々な種類の楽譜を観察していきます。市販の楽譜に見
られる工夫も解説します。

文京キャンパス

第 1 部「学際的に紐解く印象主義とその起源」（50 分）
第 2 部「印象主義の音楽と絵画」（50 分）
まとめ 「印象主義とは」（10 分）

今日の日本でも親しまれる印象主義芸術は、19 世紀後半のフラン
スを中心に音楽・絵画・文学の垣根を越え、様々な芸術家たちが
切磋琢磨し発展を遂げました。本講義では、当時の芸術家たちが
どのような感性や経験を以て制作に取り組んでいたのか、史実を
基に紐解き、印象主義芸術の精神性に対する理解を深めることを
目的とします。実際に印象主義の絵画や音楽を鑑賞しながら進め
ていきますので、感覚的に楽しみ、学んでいただけるものと思い
ます。

特にありません。希望者は自由にメモをどうぞ。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

NEW

担 当 講 師

チェロ奏者

15 歳で渡英、王立音楽大学にて学ぶ。これまでにフィル
ハーモニア管弦楽団、ケルンテン交響楽団、読売日本交響
楽団など国内外の主要オーケストラと共演を重ね、ウィグ
モア・ホールでのリサイタルをはじめヨーロッパ、アジア、
北米、アフリカ各地での演奏会、音楽祭に出演。幅広いレパー
トリーの中でもとりわけラフマニノフ作品、イギリスのチェ
ロ作品に精通し、第一線で活動を展開している。齋藤秀雄
メモリアル基金賞受賞。

伊
いとう

藤　悠
ゆうき

貴

©Hideki Shiozawa

S-2講座
番号 定員 45名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日（全1回）
14：00～16：00

3,050円

「印象主義と芸術のかたち」

回 開 講 月 日 内 　 容

1 4/23（土）

第 1 部「学際的に紐解く印象主義とその起源」
・クロード・モネ「印象、日の出」以前と以後
・印象派の芸術家たち　―ピサロ、ルノワール、シスレー、ドガなど
・フランス印象主義と自然主義文学　―ゾラ、モーパッサンなど

 第 2 部「音楽家が好んだ画家たち、画家たちが好んだ音楽家たち」
・印象主義に於ける音楽と絵画
・フランス印象主義音楽（ドビュッシーなど）
・イギリス印象主義音楽（ディーリアス、アイアランドなど）

まとめ「印象主義とは」
共演：中村 愛（ハープ）

絵画研究家

カミーユ・ピサロ研究を中心に印象主義芸術の精神性を追
求し、絵画、音楽、文学による学際的な研鑽を積む。税務
会計職等に従事する傍ら多くの文化人と交流し、講義、文
筆などを通して 19 世紀芸術理念の継承に注力している。
2022 年よりクラシック音楽専門インターネットラジオ
OTTAVA「The Romantic」準レギュラーに就任。日曜画家。

荒
あらい

井　喜
よしのり

矩全 5 回 15,250円 /1 回 3,050円
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

第 1 部「学際的に紐解く象徴主義とその起源」（15 分）
第 2 部「フランスにおける象徴主義」（50 分）
第 3 部「イギリス、ロシアにおける象徴主義」（30 分）
まとめ「象徴主義とは」（10 分）

ロマン派と並び、音楽・絵画・文学の結びつきがとりわけ強い象
徴主義の定義と精神を知ることにより、世紀末芸術に対するより
深い理解を得ることを目的とします。

特にありません。希望者は自由にメモをどうぞ。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

チェロ奏者

15 歳で渡英、王立音楽大学にて学ぶ。これまでにフィル
ハーモニア管弦楽団、ケルンテン交響楽団、読売日本交響
楽団など国内外の主要オーケストラと共演を重ね、ウィグ
モア・ホールでのリサイタルをはじめヨーロッパ、アジア、
北米、アフリカ各地での演奏会、音楽祭に出演。幅広いレパー
トリーの中でもとりわけラフマニノフ作品、イギリスのチェ
ロ作品に精通し、第一線で活動を展開している。齋藤秀雄
メモリアル基金賞受賞。

伊
いとう

藤　悠
ゆうき

貴

©Hideki Shiozawa

S-3講座
番号 定員 45名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日（全1回）
14：00～16：00

3,050円

回 開 講 月 日 内 　 容

1 10/8（土）

第 1 部「学際的に紐解く象徴主義とその起源」
・象徴主義の発生、各分野における象徴主義の定義
第 2 部「フランスにおける象徴主義」
・ 象徴派詩人の祖であり、芸術の偉大なる庇護者でもあったボードレール
・ マラルメが主催していた錚々たる顔ぶれの「火曜会」とは？
・ フォーレが見出した大詩人ヴェルレーヌ
・ ヴェルレーヌと天才美少年ランボーの禁断の愛
・ 詩人モンテスキューを取り巻く怪しい噂の数々
・ 実はヴァイオリンの名手！ルドン
・ 「自分は象徴主義」と名乗っていたドビュッシー
第 3 部「イギリス、ロシアにおける象徴主義」
・ラファエル前派、ロシア象徴主義、ラフマニノフなど
・ 自殺者まで出た、ラファエル前派の複雑すぎる女性関係
・ ラフマニノフとロシア象徴主義の深い関係
まとめ 「象徴主義とは」

ハープ奏者

協奏曲、リサイタルのソリストとして精力的な演奏活動を
展開し、国内主要音楽祭に定期的に客演。ロマン派作品の
ハープ版編曲、また知られざる名曲の発掘・研究をライフ
ワークとし、2022 年には浜離宮朝日ホール主催による
オール・フォーレ・リサイタルに於いて自身の編曲による

「レクイエム」チェロ＆ハープ版全曲を世界初演するなど、
各地で実演により紹介している。アルバムはキングインター
ナショナルよりリリース。

中
なかむら

村　愛
めぐみ

©Ryusei Kojima

文京キャンパスNEW 「象徴主義と芸術のかたち」

S・3〜S・4

文京キャンパス

2008 年より開催の今年 14 年目の親子クッキング講座。お子さ
ん向けに丁寧にゆっくりと進めていくので安心。全ての工程を最
初から最後まで自分で作れる初心者向けのお菓子作りの講座で行
事や季節を学びます。お菓子作りが初めての方でも、みんなで一
緒に楽しく進む授業なので大丈夫です。出来上がったお菓子は家
族団らんのティータイムやプレゼントなどにどうぞ。
＊教室は感染対策しており、１テーブル１親子で作っていただけ
ます。

親子で一緒に手作りお菓子を作ることで、五感を使って料理の楽
しさを知ってもらう講座です。料理をすると集中力が養われたり、
創意工夫をするので自然に頭も使い、季節に敏感にもなります。
何よりも自分で全部作ったという達成感が子どもにとっては嬉し
いもの。出来上がったら、お子さんをたくさん褒めてあげてくだ
さいね。

エプロン、三角巾、ふきん 2 枚、タオル（手ふき用）
※作った料理を持ち帰る方は、密閉容器持参をお願いします。

【 衛生面・安全面での対策 】
・ 講師、スタッフの検温・マスク着用・講師の手袋着用の徹底
・ こまめな手洗い・アルコール消毒の実施
・ テーブル・備品のアルコール消毒の徹底
・ 窓開放による換気
・ ソーシャルディスタンス（社会的距離）確保のため、
　１テーブル１組の徹底。

【 衛生面・安全面での生徒さまへのお願い 】
・ 教室内での手指の消毒、マスク着用（必須）、検温実施をお願い
　いたします。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

そ の 他 ▼

担 当 講 師

菅
かんの

野　尚
なおこ

子
ODAIDOKORO 主宰
フードコーディネーター

FCAJ 認定フードコーディネーター／惣菜管理士 / 華道草月
流師範 / 茶道表千家不白流小習 / 食空間コーディネーター
親子クッキング教室を開催し１４年目。食品商社で商品企画
や開発の勤務後、渡仏。フランス人家庭に滞在しつつ家庭料
理やその土地ならではの郷土料理を、ル・コルドンブルー
パリ校ではフランス料理や菓子を学ぶ。フード専門スタジ
オ勤務後、企業の商品開発コンサルタント、メニュー開発、
広告スタイリングを得意とする。2008 年から東邦音楽大
学エクステンションセンターで親子クッキング教室を開催。
2010 年から簡単で美味しい主婦向けレシピを毎週大手宅
配カタログの冠ページで発信し、レシピは 1000 点以上掲
載されている。生はちみつ料理研究家としてワークショッ
プも開催。「日本の家庭にある〔お台所〕から発信する簡単
で安心な手作り料理やお菓子を、行事とともに伝えていきた
い！」そんなメッセージを次世代に繋げるために活動中。

菅野尚子 (Naoko Kanno)　
ウェブサイト：アトリエレシピ
https://www.atelierrecipe.com/
インスタグラム：
https://www.instagram.com/naoko_kanno_food_
coordinator/

親子で楽しくスイーツクッキング
～ＯＤＡＩＤＯＫＯＲＯ 寺子屋ＣＯＯＫＩＮＧ～

S-4講座
番号 定員 各8組

日程

受
講
料 ＊公開講座の入会金は不要です。

＊上記割引以外は、受講料割引対象外となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日（全2回・1回のみの参加可能）
13：30～15：30

各回4,550円
　　（材料費込）

＊全回お申込の方は最終回を500円割引
　いたします。
＊お子さん2名受講の場合の受講料は、
　お問い合わせください。

大人1 名とお子さん1 名、計 2 名で 1 組
※お子さん（３歳～小学生）
※中学生以上は 1 名でも参加可能です
※大人 1 名でのご参加も歓迎です

※見本は 6 ページをご覧ください

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

5/7（土）
～フランスの焼き菓子の王様！～  はちみつレモンのマドレーヌをつくろう！
フランスの代表的な焼き菓子。夏らしいさわやかなレモンの香りのマドレーヌをつくります。
かわいくラッピングすればプレゼントにもなります。たまごを割って、まぜて、焼いて、楽し
く作れて、しかも本格的なお味です。　　＊薄力粉・たまご・アーモンドパウダー　使用

7/2（土）

～サクサク香ばしい夏休みのおやつ～
くまさんのオートミールクッキーをつくろう！
夏やすみのお出かけにも持っていける手作りおやつを作ります。栄養価高く、ヘルシーで人気
のオートミールを使って、サクサクと香ばしいクッキーをオーブンで焼きます。ねんどみたい
に自分で好きな動物の形にするのは楽しいですよ。焼きたてのおいしいクッキーは作った人だ
けが味わえるご褒美です。　　　＊薄力粉・たまご　使用
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・5〜S・6

文京キャンパス

複式呼吸による発声の基礎を学び、ア・カペラ合唱曲のハーモニー
を楽しみます。

体の使い方・音の聴き方など、発声の基礎からハーモニーまでを、
初心者の方にも丁寧に学んでいただきます。

筆記用具　※楽譜はこちらで用意します。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

5/10（火） 体操・呼吸からはじめ、発声に必要な体の使い方を学びます

5/17（火）
一人一人の声を聴かせていただき、それぞれの癖や改善方法をアドヴァイス
します

5/24（火） パートごとに音色を揃え、ハーモニーを体験します

5/31（火）
ア・カペラの合唱曲を教材として、発声とハーモニーを学びます

6/7（火）

6/14（火） まとめ

S-5講座
番号 定員 40名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

火曜日（全6回）
13：30～15：00

6,100円

担 当 講 師

合唱指揮者

国立音楽大学声楽科卒業。東邦音楽大学アドヴァンスコー
ス修了。Tokyo Cantat「合唱指揮コンクール」三位受賞。
NHK 東京児童合唱団指揮者として NHK 交響楽団演奏会・
二期会オペラ公演で児童合唱指揮をつとめる他、NHK 紅白
歌合戦・NHK 全国学校音楽コンクール等での合唱指導も行
う。現在小学生から高齢者まで、様々な合唱団の指揮をつ
とめている。日本合唱指揮者協会会員。

間
まや

谷　勇
いさむ

発声の基礎から学ぶア・カペラ合唱講座
（5 月～ 6 月）

文京キャンパス

複式呼吸による発声の基礎を学び、ア・カペラ合唱曲のハーモニー
を楽しみます。

体の使い方・音の聴き方など、発声の基礎からハーモニーまでを、
初心者の方にも丁寧に学んでいただきます。

筆記用具　※楽譜はこちらで用意します。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

6/21（火） 体操・呼吸からはじめ、発声に必要な体の使い方を学びます

6/28（火）
一人一人の声を聴かせていただき、それぞれの癖や改善方法をアドヴァイス
します

7/5（火） パートごとに音色を揃え、ハーモニーを体験します

7/12（火）
ア・カペラの合唱曲を教材として、発声とハーモニーを学びます

7/19（火）

7/26（火） まとめ

S-6講座
番号 定員 40名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

火曜日（全6回）
13：30～15：00

6,100円

担 当 講 師

合唱指揮者

国立音楽大学声楽科卒業。東邦音楽大学アドヴァンスコー
ス修了。Tokyo Cantat「合唱指揮コンクール」三位受賞。
NHK 東京児童合唱団指揮者として NHK 交響楽団演奏会・
二期会オペラ公演で児童合唱指揮をつとめる他、NHK 紅白
歌合戦・NHK 全国学校音楽コンクール等での合唱指導も行
う。現在小学生から高齢者まで、様々な合唱団の指揮をつ
とめている。日本合唱指揮者協会会員。

間
まや

谷　勇
いさむ

発声の基礎から学ぶア・カペラ合唱講座
（6 月～ 7 月）
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・7〜S・8

文京キャンパス

複式呼吸による発声の基礎を学び、ア・カペラ合唱曲のハーモニー
を楽しみます。

体の使い方・音の聴き方など、発声の基礎からハーモニーまでを、
初心者の方にも丁寧に学んでいただきます。

筆記用具　※楽譜はこちらで用意します。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

9/13（火） 体操・呼吸からはじめ、発声に必要な体の使い方を学びます

9/20（火）
一人一人の声を聴かせていただき、それぞれの癖や改善方法をアドヴァイス
します

9/27（火） パートごとに音色を揃え、ハーモニーを体験します

10/4（火）
ア・カペラの合唱曲を教材として、発声とハーモニーを学びます

10/18（火）

10/25（火） まとめ

S-7講座
番号 定員 40名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

火曜日（全6回）
13：30～15：00

6,100円

担 当 講 師

合唱指揮者

国立音楽大学声楽科卒業。東邦音楽大学アドヴァンスコー
ス修了。Tokyo Cantat「合唱指揮コンクール」三位受賞。
NHK 東京児童合唱団指揮者として NHK 交響楽団演奏会・
二期会オペラ公演で児童合唱指揮をつとめる他、NHK 紅白
歌合戦・NHK 全国学校音楽コンクール等での合唱指導も行
う。現在小学生から高齢者まで、様々な合唱団の指揮をつ
とめている。日本合唱指揮者協会会員。

間
まや

谷　勇
いさむ

発声の基礎から学ぶア・カペラ合唱講座
（9 月～ 10 月）

文京キャンパス

ジャズってどう歌うの？英語はちょっと！という方もご安心くだ
さい！ステップを踏みながら、初めての方でも分かりやすく進め
ていきます。呼吸法・発声法、英語の発音練習、リズム練習を交
えながら、「ジャズヴォーカルとはどんなものか」の知識を深めて
いきます。楽しみながら学んでいるうちに、いつの間にか歌える
ようになっていますよ！（みなさんのご希望や歌に関するお悩み
を伺いながら、必要な練習を取り入れ進めていきます。）最終的に
一人で楽しく歌えるようにチャレンジ！世界で愛され続けている
ジャズヴォーカルの魅力を一緒に楽しみましょう！チカラを抜い
て英語の歌を歌えるようになりたい方、スィングして歌えるよう
になりたい方、ジャズに興味がある方・・・。男女年齢を問わず
ご参加ください！お待ちしています。
レッスン予定曲：Night And Day、La Vie En Rose など
※レッスンで採り上げる曲は、レッスンの進度や受講者のご希望
により変更となる場合があります。

ジャズのナンバーをより自分らしく、楽しく歌えるようになるた
めのレッスン
歌詞の意味を理解し、より自然な発声・発音で歌い・表現できる
ようになるためのレッスン

筆記用具、レコーダー（ボイスメモ）、飲み物、
マスク・フェイスシールド（感染症対策にご協力お願い致します。）

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

平
ひらい

井　あ
あみ

み
ジャズヴォーカリスト
作曲家

米国ノーステキサス州立大学・ジャズヴォーカル科卒業。
帰国後は東京を拠点にヴォーカリスト・作曲家としてジャ
ズ、ポップスを中心としたライブ出演やレコーディングを
行う。これまでに３枚のアルバムをリリース。著書：Jazz 
Vocal Work Book vol.1」～はじめてでも上手に歌えるコ
ツから、簡単にできるセルフトレーニング法まで～。『美調
律ボイス・コンディショニング～歌うカラダづくり～』主宰。
声をシゴトにする方～プロを目指す方のための身体・呼吸・
声の調整レッスンを開催中。音楽を使った自律神経調整、
呼吸機能改善を研究。大学、医療機関での講義・セミナー
も行なっている。https://amihirai.com

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

5/13（金）
ジャズのスタンダードナンバーを歌ってみましょう①
呼吸法・発声法、リズムエクササイズ、
課題曲①のメロディー・歌詞（発音から丁寧にさらっていきます）

5/27（金）
ジャズのスタンダードナンバーを歌ってみましょう②
前回のおさらいをして、生伴奏と一緒に曲を歌い込みましょう。
曲の背景、歌詞の意味、フレージング、ヴォーカルスタイル　—オススメ曲の発表・シェア

6/10（金）
ジャズのスタンダードナンバーを歌ってみましょう③
呼吸法・発声法、リズムエクササイズ、
課題曲②のメロディー・歌詞（発音から丁寧にさらっていきます）

6/24（金）
ジャズのスタンダードナンバーを歌ってみましょう④
前回のおさらいをして、生伴奏と一緒に曲を歌い込みましょう。
曲の背景、歌詞の意味、フレージング、ヴォーカルスタイル　—オススメ曲の発表・シェア

7/8（金）
ジャズのスタンダードナンバーを歌ってみましょう⑤
呼吸法・発声法、リズムエクササイズ、
課題曲③のメロディー・歌詞（発音から丁寧にさらっていきます）

7/22（金）
おさらい会
学園創立 50 周年記念館ホールにて　＊会場は変更となる場合があります

ステージで歌うひと時！マイクテクニック等も学ぶ良い機会です。

「はじめてでも楽しく学べる♪ジャズ·ヴォーカル入門」
映画や CM で耳馴染みの憧れの曲を楽しく歌いましょう！ 

S-8講座
番号 定員 10名程度

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

金曜日（全6回）10：30～12：00
※途中で換気・休憩を入れながら進めます

18,300円
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・9〜S・10

文京キャンパス蓄積したストレス軽減法

・ストレスの多い現代社会では、心をリラックスさせることを通し
　て、 心の手入れを行うことがとても大切です。
・ドイツで体系化された自律訓練法の基本を習得します。 どこで
　もいつでもできて、 日々５分以内（１回）の実践により、緊張　　
　や不安な状態をほぐします。
・オリンピック選手や宇宙飛行士などでも取り入れられている科学
　的な手法です。 
・レクチャー＆実習で、心をリラックスさせてストレスを軽減させ
　ます。
・不眠改善や疲労回復など健康の維持・増進にとどまらず、アガリ
　防止、対人関係改善、集中力向上、受験勉強、スポーツ競技な
　どの多様な場面で役立ちます！

★コロナ禍の不安、心配や不調を軽減したり、心身を整えることに
役立つ方法が習得できます。
①受講の場で心のリラックスをしていただけます。
②本講座で習う心のリラックス法が、ストレス対応に有効であり、 
　生活のさまざまな場面や諸活動に役立てられることを、理解し
　実感できます。

筆記用具
リラックスできる（カジュアルな）服装・スカートは長めが良いでしょう。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

協同こころの研究所・代表
自律訓練法認定士 
( 日本自律訓練学会）

●２５年余にわたり働く人々のメンタルヘルス改善向上に
取り組み、その一環として研修講師を務める。
●現在の活動領域は、①いろいろにニーズをもつこどもか
ら高齢者までを対象にした「心のリラックス法」の指導、
②生活者のメンタルヘルス研修指導、など。
●現在の取り組みテーマ

『ストレスバランスシートで学ぶメンタルヘルス』など。
●主な著作：『メンタルヘルスのすすめ』（生産性出版、
1995）『徒然にメンタルヘルス－こころをケアする』（生
産性労働情報センター、2012）
所属学会：日本自律訓練学会（評議員）産業・組織心理学
会など。

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

5/14（土）

1 日目（2 時間半）
①小講義：心のリラックス法に期待できること、ストレスチェック
②実習：手足の温感
③質疑応答と練習目標の設定

5/28（土）

2 日目（2 時間半）
①復習：練習記録表による確認、質疑応答
②実習：手足の温重感
③質疑応答：体得度深める
まとめ：習得して効果を実感する

2 回の講座と自宅練習を通して、 心のリラックス法（簡易自律訓練法）をしっかり覚えることができます！

2 週間　各自が自宅などで練習します。　1 日 1 ～ 2 回。1 回 3 ～ 5 分間。

国
くによし

吉　空
くう

講座
番号 定員

受
講
料

日程

S-9 10名

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日（全2回）
13：30～16：00

3,850円
（資料代含む）
既受講者は２日目のみの受講が可能
・受講料 1,900 円

文京キャンパス

マンボ・チャチャチャ・サンバ、ボサノバ…などのリズムに使用
するパーカッション（打楽器）を、基本的な奏法から学び、多数
の楽器を使ってリズムアンサンブルを体験していただきます。

受講者全員で行うパーカッション（打楽器）のリズムアンサンブ
ルの楽しみを感じてもらうことを第一の目標としています。進行
によってはアドリブソロができればと考えています。

筆記用具
メモ

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

山
やませ

瀬　哲
てつろう

郎
パーカッショニスト

北海道北見市出身。東邦音楽大学管弦打楽器専攻卒業、同
短期大学アドバンスコース修了。在学中、吹奏楽、オーケ
ストラ、打楽器アンサンブルなど様々なジャンルの演奏に
参加。大学卒業後はジャズ、ラテン、ポップス等のジャン
ルの演奏活動も開始。「白石啓太ラテンカルナヴァル」のパー
カッションとして各地のコンサートホール、ライブハウス、
幼稚園や小中高等学校の芸術鑑賞教室、介護関係の現場で
の演奏、アーティストのライブやレコーディングにも参加。
各地でのラテンパーカッション講座、ドラム・パーカッショ
ンの個人レッスン、吹奏楽部の外部講師としての後進の指
導にもあたる。クラシカルパーカッションを河野玲子、百
瀬和紀、石内聡明、渡辺由美子、ラテンパーカッションを
白石啓太、赤羽一則の諸氏に師事。カナダのドラムスティッ
クメーカー「Los Cabos」エンドーサー。

S-10講座
番号 定員 20名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日（全2回）
13：00～15：00

全 2 回 6,100円 / 各回 3,050円
個別受講可

アンサンブルで楽しむ、ラテンのリズム！
「キューバ編」「ブラジル編」NEW

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

5/14（土）
第 1 回〈キューバ編〉
クラベス・マラカス・カウベル・ボンゴ・コンガ・ティンバレス等の楽器を紹介をし、ルンバ・
チャチャチャ・マンボのリズムアンサンブルを行う。

5/21（土）

第 2 回〈ブラジル編〉
スルド・タンボリン・アゴゴ・シェーカー・ドラム等の楽器の紹介をし、ボサノバ・サンバの
リズムアンサンブルを行う。
・カウントの説明。
・曲を紹介し、その曲に合わせて演奏。
・コールアンドレスポンス、進行によってはアドリブソロ、ラテン音楽のキメのリズムを紹介。
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・11〜S・12

文京キャンパスヴィオラとピアノによるデュオの世界
～その温かく味わい深い室内楽の魅力～

オーケストラや室内楽において、しばしば「縁の下の力持ち」の
ような役割で語られるヴィオラですが、その音色は非常に味わい
深く、まるで優しい語りのような温かさと表情豊かさがあります。
かたや「楽器の王様」と称されることもあるピアノは一見対照的
な性格を持つ楽器ですが、この二つの楽器が出会った時に生まれ
る音楽は、他の編成には無い独自の魅力を醸し出します。今回の
講座では、前半にヴィオラとピアノによるデュオ（二重奏）の作
品とその魅力についてお話しし、後半には演奏をお楽しみいただ
きます。

ヴィオラとピアノによるデュオについて知識と関心を深め、その
魅力に親しんでいただくことを目的とします。

受講に必要な資料は当日配布いたします。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

國
くにや

谷　尊
たかゆき

之
東邦音楽大学・東邦音楽短期大学教授

東京藝術大学を経て、同大学大学院修士課程修了。ソロ、
室内楽の演奏活動とともに、ピアノにおける時代様式に基
づく指導法に関する講座・研究活動を行っており、東邦音
楽短期大学ではピアノ指導法の講義を担当している。一般
社団法人全日本ピアノ指導者協会正会員。

特別賛助出演

佐
ささき

々木　真
まさし

史
千葉交響楽団ヴィオラ首席奏者　
東邦音楽大学講師

S-12講座
番号 定員 45名

日程

受
講
料土曜日（全1回）

14：00～16：00

3,050円
＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

回 開 講 月 日 内 　 容

1 5/28（土）

・前半　ヴィオラとピアノによるデュオ（二重奏）作品と、その魅力について

・後半　演奏
　J. ブラームス作曲
　ヴィオラとピアノのためのソナタ第1番�f-moll�Op.120-1�他

NEW

糖質の高い食事がもたらす身体への影響と糖質制限の方法

糖質制限をすることにより体質改善はもとより、身体が軽くなる、
糖尿病以外の病気も予防することができることをお伝えします。

糖尿病の予防に必要な食事の考え方と糖質を抑えることは難しく
ないことをお伝えする。

筆記用具

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

矢
やざわ

澤　理
りえ

惠
ローカーボやざわダイニング
オーナーシェフ

もともとファイナンシャル・プランナーとして活動してい
ましたが 2018 年に車のパーツ販売ショップ、2019 年
にローカーボやざわダイニング（糖質制限食のダイニング
バー）をオープンし、オーナーシェフとして全国でも数少
ないローカーボのダイニングバーを経営しています。

S-11講座
番号 定員 8名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

5/18（水）
（全1回）18：00～19：30

4,050円

糖質制限（ローカーボ）が気になる方へ
～糖尿病／糖尿病予備軍と言われて気になる時に～

文京キャンパスNEW
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・13〜S・14

文京キャンパス

音楽療法やサークル、趣味の現場で役立つ、ピアノによる歌唱伴
奏法の技術やセンスを高める講座です。歌いやすく程がよく、曲
の魅力を最大限に伝えるアレンジの方法を紹介します。和声を美
しく響かせる、リズムやビートを生き生きと表す、気の効いたコー
ド進行やフレーズの工夫など、「歌う人に喜ばれる伴奏」を目指し
ます。

●唱歌、歌謡曲から演歌、ポップスまで、様々なジャンルの伴奏を、
　出来合いの伴奏譜を使わず弾くコツを学ぶ。
● 8 ビートからスイング、ラテンなど、印象的なリズムの弾き方
　を学ぶ。
●シンプルで美しく聴こえる音の重ね方、小粋なフレーズなどの
　工夫を学ぶ。
●日頃の練習法、センスの磨き方について考察する。

筆記用具
ノート

「決定版 平田紀子のちょっと嬉しい伴奏が弾きたい」
音楽之友社　2,860 円

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

教 材 費 ▼

担 当 講 師

平
ひらた

田　紀
のりこ

子
東邦音楽大学准教授

東京音楽大学ピアノ科卒。日本音楽療法学会認定音楽療法
士。医療や福祉の現場で音楽療法を実践。また演芸場等の
舞台でジャズや歌謡曲のアレンジ・伴奏をつとめる。著書
に「決定版 平田紀子のちょっと嬉しい伴奏が弾きたい」( 音
楽之友社 )、他。

S-13講座
番号 定員 30名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

5/28 （土）
（全1回）13：00～15：00

2,000円

平田紀子の 生き生き歌える ! 歌唱伴奏法 文京キャンパス

第１部：クラシック音楽の始まりとその発展
第２部：ジャズの始まりとその発展
第３部：ジャズの理論をもとにしたクラシック音楽の楽曲分析

クラシック音楽とジャズ。
それぞれの始まりとその発展の過程を知ることによって、より豊
かな感性で音楽を味わい、新しい視点で音楽を愉しむことを目指
します。さらに、ジャズの理論を実際の音を出して理解し、クラシッ
ク音楽の楽曲分析や演奏に活かすことを目標とします。

特にありません。メモを取っていただくと今後活用していただく
ことができると思います。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

クラシック音楽とジャズの進化NEW

担 当 講 師

ピアニスト

江戸弘子に師事し、1999 年からジュリアード音楽院プレ・
カレッジに留学。その後、同音楽院に進み、ピアノをヨヘヴェ
ト・カプリンスキーに、室内楽をイツァーク・パールマン
に師事、2009 年に同大学院を卒業。これまでに明治安田
生命クオリティオブライフ文化財団、財団法人江副育英会
の助成やソニー・フェローシップ・グラントを受けている。
1996 年第 50 回全日本学生音楽コンクール小学生の部で
全国 1 位および野村賞受賞。これまでにシャルル・デュト
ワ指揮／ NHK 交響楽団、小林研一郎指揮／読売日本交響
楽団、小澤征爾指揮／ウィーン・フィルハーモニー管弦楽
団等と多数共演。リサイタルでは、第 20 回＜東京の夏＞
音楽祭、東京オペラシティ主催「B → C」、トッパンホール、
紀尾井ホール、東京文化会館小ホールなどで意欲的に行っ
ている。最近では、ジャズの松永貴志と即興も交えた 2 台
ピアノ、そのほか 3 台ピアノやヴァイオリンとの室内楽等
でも各地で好評を得ている。CD は、オクタヴィア・レコー
ドより「シューマンピアノ曲集」「ガーシュウィンピアノ曲
集」「ラ・ヴァルス～ラヴェル＆コリリアーノ：ピアノ作品
集」の 3 枚をリリース。いずれもレコード芸術誌の特選盤、”
ガーシュウィン”はあわせて優秀録音盤に選出されている。
ウラディーミル・アシュケナージ指揮／ NHK 交響楽団、
大植英次指揮／大阪フィルハーモニー交響楽団との共演は、
豊かな表現力と透明感のある響きで好評を得た。クラシッ
クを基盤に、作曲、編曲、ジャズ演奏など音楽活動の幅を
広げている。第 15 回出光音楽賞受賞。浜松国際ピアノア
カデミー 2021 の講師を務める。
https://www.japanarts.co.jp/artist/shotanakano/

中
なかの

野　翔
しょうた

太

©Taira Tairadate

回 開 講 月 日 内 　 容

1 6/4（土）

第１部：クラシック音楽の始まりとその発展
　　　　～グレゴリオ聖歌から現代音楽まで～
クラシック音楽の歴史を遡っていくと、グレゴリオ聖歌に行き着きます。その後のクラシック
音楽の発展を追いつつ、今、新たに創造される音楽の可能性と意義を考えます。

第２部：ジャズの始まりとその発展
　　　　～ニューオーリンズジャズから現在のジャズまで～
ジャズの歴史を“Call ＆ Response”の観点から紐解きます。

第３部：ジャズの理論をもとにしたクラシック音楽の楽曲分析
ジャズの基本的なコード進行、コードの押さえ方などを用いたクラシック音楽の楽曲分析を実
践的に紹介します。

S-14講座
番号 定員 45名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日（全1回）
14：00～16：00

3,050円
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・15〜S・16

文京キャンパス

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

6/6（月） 基礎練習 ( 音づくり ･ 音階 ･ ハーモニー )
・｢きらきら星｣ ( 四重奏 )

6/13（月） 基礎練習 ( 音づくり ･ 音階 ･ ハーモニー )
・｢アニー ･ローリー｣ ( 三重奏 )

6/27（月）

7/4（月）

基礎練習 ( 音づくり ･ 音階 ･ ハーモニー )
・｢野ばら｣ ( 三重奏 )

7/11（月）

基礎練習 ( 音づくり ･ 音階 ･ ハーモニー )
・｢ジャン ･ラシーヌ ･讃歌｣ ( 四重奏+ピアノ )

7/25（月）

S-15講座
番号 定員 5名

（最少開講人数 3 名）

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

月曜日（全6回）
10：00 ～ 11：30

18,300円

基礎練習 ( 音づくり ･ 音階 ･ ハーモニー )
・｢上を向いて歩こう｣ ( 四重奏 )

アンサンブルの基礎を学びながら、三重奏や四重奏などの演奏を
楽しみましょう。

レベル：2 オクターブ以上吹ける方

アンサンブルの基礎を習得し、演奏を通してアンサンブルの楽し
みを味わってください。

筆記用具
フルート

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

東邦音楽学校講師

洗足学園音楽大学 器楽科卒業。笛アンサンブル『遊笛～あ
そぶえ～』他様々なグループや、ソロで演奏活動をする傍
ら後進の指導にあたる。東邦音楽学校、ヤマハ大人の音楽
教室、相模楽器、原宿音楽教室、フルート・リコーダー・
オカリナ各科講師。

フルート ･ アンサンブルを楽しもう♪

基礎練習 ( 音づくり ･ 音階 ･ ハーモニー )
・｢上を向いて歩こう｣ ( 四重奏 )

山
やまだ

田　芳
よしえ

恵

文京キャンパス

ヤマハのファイフを用いて、フルート演奏の初歩を学びます。フ
ルートを習ってみたいけれど、音が出せるのか不安・・・まずは
どなたにでも手軽に始められるファイフで楽しく学びながら曲を
演奏しましょう。

筆記用具
ファイフ※
※楽器をお持ちでない場合は、ファイフ (1,000 円程度 ) と、
　お手入れセット (300 円程度 ) の購入をお願い致します。
　講座お申込時に購入の旨をお申し出ください。当センターにて
　取纏めの上、業者に発注致します。
※テキストは当日配布致します。（購入不要）

内　 容 ▼

持 参 物 ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

6/6（月） ファイフの歴史・呼吸法・持ち方と姿勢・指使い・お手入れについて
曲を吹こう：｢月の光｣�他

6/13（月） 新しい指使いとリズム
曲を吹こう：｢ワルツ｣

6/27（月） ハーモニー
曲を吹こう (二重奏 )：｢家路｣�他

7/4（月） 新しい指使い・音階練習・ハーモニー
曲を吹こう：｢河はよんでいる｣�他

7/11（月） 音階練習・ハーモニー
曲を吹こう：｢トロイカ｣�｢一週間｣

7/25（月） 新しい指使いとリズム・アーティキュレーション
曲を吹こう�：｢幸せなら手をたたこう｣�｢オーラ・リー｣

S-16講座
番号 定員 5名

（最少開講人数 3 名）

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

月曜日（全6回）
14：30～16：00

18,300円

ファイフで始めよう！ 初歩のフルート・レッスン♪

担 当 講 師

山
やまだ

田　芳
よしえ

恵
東邦音楽学校講師

洗足学園音楽大学 器楽科卒業。笛アンサンブル『遊笛～あ
そぶえ～』他様々なグループや、ソロで演奏活動をする傍
ら後進の指導にあたる。東邦音楽学校、ヤマハ大人の音楽
教室、相模楽器、原宿音楽教室、フルート・リコーダー・
オカリナ各科講師。
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・17〜S・18

文京キャンパス

シューベルトの作品における器楽曲、室内楽曲の位置を検証し、
ヴァイオリン曲を実演する。

シューベルトの晩年の傑作「華麗なるロンド」と「幻想曲」を中
心に、5 曲あるヴァイオリンとピアノのための作品から見えてく
るシューベルト独自の世界を共有し、短い生涯での変遷とシュー
ベルトがヴァイオリンに求めた未来を考える。

筆記用具

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

小
こばやし

林　美
みえ

恵
ヴァイオリン
昭和音楽大学客員教授

（ピアノ：佐々木祐子）

東京藝術大学音楽学部附属音楽高等学校を経て、同大学を
首席で卒業。在学中に安宅賞・福島賞を受賞。1990 年、
ロン = ティボー国際コンクールヴァイオリン部門で日本人
として初めて優勝。以来、国内外で日本を代表するヴァイ
オリニストとして活躍。これまでに、国内の主要オーケス
トラ、ハンガリー国立交響楽団、プラハ交響楽団のソリス
トとして、充実した演奏を高く評価された。2015 年の
デビュー 25 周年は 2 年間で 6 回の記念リサイタルを企
画・好演。2018 年から Hakuju Hall にてヴァイオリンの
魅力に迫る全 6 回のリサイタルシリーズを行った。CD は

「J.S. バッハ：無伴奏ヴァイオリン・ソナタ＆パルティータ
（全曲）」等多数リリース。現在、昭和音楽大学客員教授。
オフィシャル・ホームページ： http://miekobayashi.
com

シューベルトの世界
ヴァイオリン曲「華麗なるロンド & 幻想曲」から見えてくるもの

S-17講座
番号 定員 45名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

6/18（土）
（全1回）14：00～16：00

3,050円

©Akira Muto

NEW 文京キャンパス

第 1 部 音楽家バルトークのアイデンティティ（トークレクチャー）
第 2 部 バルトークが民族音楽にスポットライトを当てた理由（演
奏＋トーク）

モダンかつ斬新な作風で知られるバルトーク。しかし彼には自身
のアイデンティティからくる別の一面がある。一人の作曲家とし
て、民族音楽にスポットライトを当てた本当の理由に迫る。

みな様、どうぞ会場のトークと演奏を気軽にお楽しみください！

内　 容 ▼

目　 的 ▼

そ の 他 ▼

～バルトークと民族音楽～　20 世紀を代表する作曲家の思いNEW

担 当 講 師

ピアニスト

1989 年日本人の父とハンガリー人の母のもとに生まれ
る。6 歳で単身ハンガリーに渡り、11 歳から飛び級で国
立リスト音楽院に学ぶ。16 歳で日本に帰国、東京音楽大
学卒業、同大学院修了。バルトーク国際ピアノコンクール
優勝、出光音楽賞の他、数々の賞を受賞。国内外の有名指
揮者やオーケストラと共演。NHK-FM「リサイタル・パッ
シオ」にレギュラー出演。2021 年には日本デビュー 10
年を迎えた。それを記念して 2022 年 3 月には、ドイツ・
グラモフォンより新譜 CD「フロイデ」をリリースした。
キシュマロシュ名誉市民。スタインウェイ・アーティスト。
公式ＨＰ　 http://miyuji.jp/

金
かねこ

子　三
みゆじ

勇士

©Seiichi Saito

回 開 講 月 日 内 　 容

1 6/25（土）

第 1 部 音楽家バルトークのアイデンティティ（トークレクチャー）
           オープニング演奏１曲
・バルトークは何人？
・教育者、ピアニスト、作曲家としての生き方 

第 2 部 バルトークが民族音楽にスポットライトを当てた理由（演奏＋トーク）
・民族音楽とは…？
・親友コダーイの存在
・20 世紀前半という厳しい時代背景
・社会に対する強い思い
・音楽家として残したメッセージ 

S-18講座
番号 定員 45名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日（全1回）
14：00～16：00

3,050円

24 25

公

開

講

座



26 27

公

開

講

座

歌
を
楽
し
む
／
楽
器
を
奏
で
る

音
楽
療
法
を
学
ぶ

公
益
財
団
法
人
文
京
ア
カ
デ
ミ
ー
連
携
講
座

お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・19〜S・20

グリーグのピアノ作品概論②として、グリーグのピアノ曲、抒情
小品集全 10 集を 5 回に分けてレクチャーコンサートを行います。
第 1 回目は、抒情小品集第 1 集～第３集を取り上げます。これら
の曲集は、1864 ～ 1886 年頃にかけて作曲され、グリーグが
デンマーク・コペンハーゲン～ノルウェー・ハルダンゲル地方～
そして晩年過ごしたベルゲンのトロルハウゲンに移住した時期に
書かれました。其々の特徴として、第 1 集ではドイツ音楽様式を
基軸とした初々しさ、第 2 集ではノルウェー民族音楽家としての
生気、第 3 集では自然・愛をテーマに作曲家としての円熟味が挙
げられます。第 1 集から第３集までの各作品の演奏法について（曲
の構成・ポイントとなる箇所や注意すべき箇所・演奏のイメージ・
ペダルの踏み方・強弱等）、ピアノ演奏を交えながら説明していき
ます。作品理解を深めるうえで、抒情小品集各集の時代背景及び
諸関連のエピソード等を紹介し、グリーグの音楽家としての人と
なりを追究していきたいと思います。そして各作品に込められた
グリーグの心情を説いていきたいと思います。

グリーグの抒情小品集は、ピアノの教材、コンクール課題曲、そ
して演奏会でも多く取り上げられています。グリーグのピアノ音
楽史を語る上でも、この全 10 集 66 曲に収められた作品を深く
理解することは重要だと思われます。また、同曲集の演奏解釈を
丁寧に行います。ピアノ学習者の方々に、少しでも役立てて頂け
ましたら幸甚です。

筆記用具。当日、資料配布有り。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

文京キャンパス

S-19講座
番号 定員 45名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

7/9（土）（全1回）
14：00～16：00

3,050円

NEW

回 開 講 月 日 内 　 容

1 7/9（土）

１．グリーグの抒情小品集について概要を解説
２．第 1 集から第３集のピアノ演奏解釈
３．レクチャーコンサート
　　第 1 集 Op.12、第 2 集 Op.38、第 3 集 Op.43
　　楽譜等を投影

グリーグのピアノ作品概論②  グリーグの抒情小品集について
～ピアノ演奏解釈～ レクチャーコンサート（第 1 回目）～第１集～第３集を取り上げて～

ピアニスト
つくば国際短期大学非常勤講師
元目白大学非常勤講師
日本グリーグ協会理事

（社）全日本ピアノ指導者協会正会員
武蔵野音楽大学ピアノ科卒業、本多万里子氏に師事する。オーストリ
ア・ドイツにてウィーン国立音楽大学教授ヴァイスハール・ドヴォラッ
ク、アレキサンダー・イエンナー、パウル・バドゥラ = スコダ各氏に
師事、ドイツにてスコダ氏主催の選抜演奏会に出演する。鳴門教育大
学大学院及び研究生修了、村澤由利子氏に師事する。同大学助手（ピ
アノ）を務め、在任中グリーグの論文を発表しグリーグピアノリサイ
タルを東京、徳島で開催する。ノルウェー政府奨学生として日本人と
して初めて国立オスロ大学音楽学部に留学、グリーグの音楽を学ぶ。
アルヴィド・O. ヴォルスネス、アナリーネ・リースネス各氏、ノルウェー
国立音楽大学教授アイナル・ステーン＝ノックレベルグ氏に師事する。
現地にて、ピアノ・リサイタルをオスロ大学、オスロ在日本大使公邸、
ムンク美術館、ドラメン市劇場ハルモニエンホール、トロルハウゲン
夏の音楽祭 ( ベルゲン ) にて開催、好評を博す。一方、エリザベス・
タンドベルグ（ソプラノ歌手）、ボーディル・ヴィクトリア・アーネセ
ン（ソプラノ歌手）、ヤン・ビョーランゲル（ヴァイオリニスト）他ノ
ルウェーの著名な音楽家とも共演する。現在では、日本とノルウェー
を拠点に演奏活動を行い、多数の演奏会に出演する。CD「GRIEG 
PIANOWORKS」、「GRIEG VALEN JOHANSEN Nordic Piano 
Pieces - 北欧ピアノ曲集 -」、「Grieg Ballade ～ Solveig’s Song」
をリリースし、タワーレコード渋谷店で発売記念イベントを行う。グ
リーグ及び北欧音楽の公開講座を東邦音楽大学、白鴎大学、目白大学
にて開催する。NHK（ららら♪クラシック）、四国放送、FM 眉山に
ピアニスト及び解説者として出演、音楽雑誌（ぶらあぼ、レッスンの友、
ムジカノーヴァ、Vivace）に活動記事が掲載される。2017 年、芸術・
文化に貢献した人に贈られる東久邇宮文化褒賞を受賞する。元目白大
学・つくば国際短期大学非常勤講師。日本グリーグ協会理事、国際グリー
グ協会実行委員会副メンバー、（社）全日本ピアノ指導者協会正会員。

正
まさき

木　文
ふみえ

惠

文京キャンパス

S-20講座
番号 定員 20名

日程

受
講
料土曜日（全1回）

15：00～16：30

3,050円
＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

回 開 講 月 日 内 　 容

1 7/23（土）

●アコースティックギター、ウクレレ、それぞれの楽器の歴史を説明し、
　その時代背景に沿った演奏で、理解を深めていただきます。
●音色の違い、機能の違いを説明し、それぞれの楽器ならではの代表的な曲を
　演奏し、楽しんでいただきます。
●質問コーナーを設けて、楽器、演奏への質問に答えます。
●リクエストコーナーにて、受講者との親睦をはかります。
●それぞれの楽器を究極のスキルで演奏して、楽器の無限の可能性を知って
　いただきます。

アコースティックギターとウクレレ、二刀流ライブを楽しもう！

東邦音楽学校でアコースティックギターとウクレレ講師を担当す
る堀尾和孝が、超絶二刀流演奏と、楽しいトークで繰り広げるラ
イブ演奏です。

アコースティックギターと、ウクレレという、異なる楽器の説明、
解説をし、各楽器の、魅力を引き出す演奏から、二種類の楽器の
良さを知り、楽しんでいただきます。

手ぶらで結構ですが、メモ、写真撮影、動画撮影等、可能です。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

東邦音楽学校ギター & ウクレレ講師

アコースティックギター１本で、老若男女を引き込む、圧
倒的かつ楽しいライブパフォーマンスが大好評の、ソロラ
イブ「アコギ一本勝負」は年間200ステージを超える。俳優・
大杉漣と BAND 活動を 15 年間共にする。ニッポン放送、
笑福亭鶴瓶「日曜日のそれ」エンディングテーマ曲、上柳
昌彦「あさぼらけ」オープニング & エンディングテーマを
作曲演奏。デビッドボウイ、柳ジョージを始め、国内外のアー
ティストのプロデュース、作編曲、レコーディング、ステー
ジサポートも多数手がける。オリジナル CD4 作品、ライ
ブ DVD が好評発売中。2019 年より、浅草東洋館で、ボー
イズバラエティ協会の一員として、寄席の舞台にも立つ。
東邦音楽学校ギター & ウクレレ講師

堀
ほりお

尾　和
かずたか

孝
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・21〜S・22

文京キャンパス

音楽教育、音楽療法の現場で役立つ、自由な即興演奏の基礎的な
技術、知識についての講座です。受講生の方にも、実際に体験し
ていただきます。子どもや、音楽療法の対象者を、どのように即
興演奏の世界に導入するか、彼らにどのように「合わせて」即興
演奏を行なうかについて、体験的に学習します。

即興演奏に馴れ、自分の思いを音楽的なアイデアに変換するコツ
をおぼえる。自由に音楽表現することの楽しさを味わう。

筆記用具
ノート

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

二
ふたまた

俣　泉
いずみ

東邦音楽大学講師
昭和音楽大学准教授
日本音楽療法学会副理事長

1966 年東京生まれ。国立音楽大学器楽学科（ヴァイオリ
ン専攻）卒、同大学院（音楽教育学）修了、筑波大学大学院（障
害児教育専攻）修了、ノードフ・ロビンズ音楽療法オース
トラリア卒。現在、東邦音楽大学講師、昭和音楽大学准教授、
日本音楽療法学会副理事長、同学会認定音楽療法士。著書：
音楽療法の設計図（春秋社）、音楽療法士３つのオキテ（音
楽之友社）、音楽療法曲集・静かな森の大きな木（共編著・
春秋社）、他。

S-21講座
番号 定員 30名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

7/30 （土）
（全1回）10：00～12：00

2,000円

かんたんな即興演奏
音楽療法・音楽教育での活用法

名前はよく聞くけれど実はよく知らない「著作権」について、そ
もそもどのようなルールなのか、そして私たちとどのように関係
しているのかを学びます。どのような考え方に基づいているのか
を知ることで、著作権の基本を理解します。また、この講座では、
実際に法律の調べ方も体験していただきます。

著作権というルールの仕組み・考え方のアウトラインを理解し、
さらに詳しく著作権について知りたい場合に自ら調べることがで
きる。

筆記用具。スマートフォン・携帯電話などウェブ検索操作ができ
る端末（実際に条文の検索方法を体験していただくためです）。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

東邦音楽大学講師

担当科目：「日本国憲法と生活 A・B」「国
際理解と交流 A・B」
専門：憲法学　政党法（Parteienrecht in 
Deutschland）

S-22講座
番号 定員 30名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

8/27（土）
（全1回）13：00～15：00

2,000円

担 当 講 師

今
いまえだ

枝　昌
まさひろ

浩

NEW 著作権入門 文京キャンパス
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お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

S・23〜S・24

文京キャンパス

耳できいて、感じて、さわって、動いてみよう！ヴァイオリンの
コンサートではクラシックはもちろん、アニメ・ソング、童謡な
ど皆が知っている曲をヴァイオリン二重奏でお届けします。リト
ミックを取り入れ、色々なリズムに合わせて飛んだり、跳ねたり、
歌ったり。おなじみの童謡や手遊び歌などでリズム感や音感を体
感してみましょう。

―楽器の体験コーナー 30 分―
希望者のお子様は楽器の体験ができます。
楽器はピアノ・ヴァイオリン・打楽器です。どんな音がするのか、
自分で鳴らしてみよう！！
※希望者が多数の場合は混雑する恐れがありますので、ご了承く
ださい。順次ご案内致します。

耳で聞いて・感じて・触って・動いて。音楽を体中で感じてみましょ
う。日頃なかなか楽器に触れる機会が少ないと思います。是非こ
の機会にご興味のある楽器に触れてみませんか？

お子様：裸足
付き添われる大人の方：スリッパ

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

東邦音楽学校講師 ヴァイオリン

東邦音楽大学卒業。東邦ウィーンアカデミー修了。船橋扶
美江、永井順子、蓬田清重、J. スピトコバの各氏に師事。
現在東邦中学校・東邦高等学校、東邦音楽学校講師。大塚
音楽院・ヤマハ音楽教室講師。

0 歳から親子で楽しむ音楽会

設
したら

楽　久
くみこ

美子

S-23講座
番号 定員 各40組

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

9/10（土曜日）（全1回）
①10：30～12：00
②13：30～15：00

各回 3,050円
※追加の場合、 
親 1 名プラス 1,000 円・
子 1 名プラス 500 円

東邦音楽学校講師 ヴァイオリン

東邦音楽大学卒業。オーケストラや室内楽、アーティスト
サポート、レコーディング等、演奏活動は多岐にわたる。
保育園や学童でのコンサートも積極的に行う。東邦音楽学
校講師。

帆
ほあし

足　彩
あや

東邦音楽学校講師 リトミック

お茶の水女子大学文教育学部（心理学専攻）卒業。リトミッ
ク研究センター認定講師。日本音楽療法学会認定音楽療法
士。東邦音楽学校親子リトミック講師。東邦音楽短期大学
非常勤講師。

藤
ふじわら

原　優
ゆり

里

東邦音楽学校講師 リトミック

北海道芸術専門学校卒業。日本音楽療法学会認定音楽療法
士、リトミック指導員として、乳幼児から成人を対象に活
動中。東邦音楽学校親子リトミック講師。東邦音楽短期大
学非常勤講師。

福
ふくはら

原　亜
あき

希

文京キャンパス

すべての長調と短調を使って作曲され、古くから「音楽の旧約聖書」
「日々の糧」などと称えられてきた、バッハの《平均律クラヴィー
ア曲集》全 2 巻。この講座では、講師による実際のピアノ演奏を
交えながら、各曲の性格や背景、大事な要素など、バッハのカンター
タや受難曲、オルガン曲なども例にとりながら、その尽きせぬ魅
力について幅広い視点からお話ししています。一昨年は第 1 巻を
全 3 回の講座で、そして昨年は第 2 巻の前半を 2 回の講座で扱い
ました。いよいよ今年は完結編として第 2 巻の後半に入ります。
この辺りになってくると、私たちはバッハの「最も豊かな」音楽
を味わうことができます。
今回扱うのは第 2 巻の第 13 番から第 18 番まで。豊かで深い表
現に満ちたアリアから、荘厳なオルガン曲のスタイルまで、バッ
ハは途方もない音楽の広がりを描き出します。また黒鍵の多い調
の独特な色彩感も魅力で、軽やかな序曲や、永遠に続くかような
静かなジーグなど、実に個性的で斬新です。

バッハを演奏する方にとっても、バッハを聴くのが好きな方にとっ
ても、新しい発見となったり、あるいはよりよい理解の助けとな
るような情報を是非お伝えしたいと思います。

簡単な資料を当日配布します。ご興味があれば、是非楽譜なども
ご自由にお持ちください。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

ピアニスト
国立音楽大学非常勤講師
東京学芸大学非常勤講師

東京藝術大学大学院修士課程修了、クロイツァー賞受賞。
ローム ミュージック ファンデーションの奨学生としてケ
ルン音楽大学に留学、国家演奏家試験に合格。クラウディ
オ・ソアレス、迫昭嘉、ニーナ・ティシュマン、アントニー・
シピリの各氏に師事。また歴史的奏法に興味を持ち、オル
ガンをジャン＝フィリップ・メルカールト氏に、フォルテ
ピアノを川口成彦氏に師事。2002 年第 1 回名古屋国際音
楽コンクール、2007 年第 5 回東京音楽コンクールにて第
1 位受賞。ソリストとして東京交響楽団、東京フィルハー
モニー交響楽団、日本フィルハーモニー交響楽団等と共演。
NHK-FM「リサイタル・ノヴァ」出演。とりわけバッハと
近現代作品に親しみを持つ。イギリス組曲（全 6 曲）やゴ
ルトベルク変奏曲など、バッハの作品によるリサイタルを
行うほか、「音の遊び」「音の万華鏡」と題した、バロック
から現代までのさまざまな作品をテーマに沿って組み合わ
せたリサイタルが好評を博している。室内楽・歌曲伴奏に
も定評があり、東京オペラシティ『B → C』、東京・春・音
楽祭等に出演。現在、国立音楽大学および東京学芸大学非
常勤講師。

S-24講座
番号 定員 45名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日（全1回）
15：00～17：30

3,050円

山
やまだ

田　剛
たかし

史

NEW

©Masaaki Hiraga

回 開 講 月 日 内 　 容

1 9/24（土）

平均律 第 2 巻
・第 13 番 前奏曲とフーガ 嬰ヘ長調
・第 14 番 前奏曲とフーガ 嬰ヘ短調
・第 15 番 前奏曲とフーガ ト長調
・第 16 番 前奏曲とフーガ ト短調
・第 17 番 前奏曲とフーガ 変イ長調
・第 18 番 前奏曲とフーガ 嬰ト短調
 
各曲それぞれについてのお話、および演奏

平均律クラヴィーア曲集
～ピアノで解き明かす バッハの秘密～　第 2 巻 （その 3）
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文京キャンパス

吹奏楽指導におけるスキルを身に付けるクリニック。受講生のご
要望に応じた内容でレクチャーをします。
( 例 ) 楽曲分析、指揮法、指導法、編曲法 その他
学校の吹奏楽部顧問の先生、吹奏楽指導者、学生リーダー、社会
人リーダーの皆様に向けた内容。また、吹奏楽指導ビギナー講座
も用意しております。

極めて重要な合奏実践の機会を持つ「吹奏楽」の活動をより充実
させるために、音楽技術と表現だけではなく、教育の機能性につ
いても含めたレクチャーです。指導上の悩み事、困り事などを教
材に、「明日の活動をより明確なものにする」ことをお手伝い出来
たらと思います。

研修楽曲のスコア (2 部 )
編曲譜のスコア (2 部 )
五線譜
指揮棒

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

「吹奏楽指導者クリニック」
（個人 / グループレクチャー）NEW

担 当 講 師

作 編曲家・吹奏楽指導者

1975 年東京杉並生まれ。現在まで作・編曲は独学。吹
奏楽・管弦楽・室内楽の作・編曲および指導・指揮に力を
注ぐ。CD や楽譜が各社より多数出版され、国内外で作品
の評価が近年高まっている。佐渡裕 &amp; シエナ WO、
SEKAINO OWARI、海上自衛隊音楽隊などの作編曲担当
としても活動し好評を博す。また、学生団体・一般団体の
常任・客演指揮も精力的に務めている。

福
ふくだ

田　洋
ようすけ

介

©HIROKO OHTA

S-25講座
番号 定員 毎回最大

5名

日程

受
講
料

＊公開講座の入会金は不要です。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

不定期 (4～7月)
火曜日 または 木曜日
18：00～20：00
ご都合のつく日にちを2～3お伝えください。
講師が日程を調整致します。

1 回 30 分 5,500円 /1 回 45 分 8,250円

回 開 講 月 日 内 　 容

1

不定期
 (4 ～ 7 月 )
火曜日
 または
木曜日

a. 楽曲クリニック
　研修楽曲を事前に申し込み ( 受講生任意 )、希望するレクチャー内容を予約し、
　講師と共に解いていきます。
　・楽曲分析
　・指揮法
　・練習のアイディア

b. 基礎クリニック
　吹奏楽指導で必要なスキルを、重点的に学ぶものです。
　・楽器法
　・スコアの読み方
　・指揮法
　・基礎合奏トレーニングのポイント

c. 編曲法
　ご自身で作成された吹奏楽 ( アンサンブル ) の編曲譜をご持参いただき、
　講師と共に添削します。

その他、ご要望に合わせたレクチャーをご提供します。

S・25

歌を楽しむ歌を楽しむ
楽器を奏でる楽器を奏でる
人気講座である声楽講座をはじめ、憧れの楽器を気軽に始
められる器楽講座と、趣味が合う方々とゆっくり学べる講
座や、実際に音を楽しみ、さらに充実した心豊かな生活を
送っていただけるよう様々な講座を開講します。

ポップスを歌いましょう♪（4月～6月）
　　ポップスのお好きな方、カッコよく楽しく歌ってみませんか♪………………………… 34
ポップスを歌いましょう♪（7月～10月）
　　ポップスのお好きな方、カッコよく楽しく歌ってみませんか♪………………………… 35
楽しく学ぶ声楽講座（初級～中級向け）（5月～7月）………………………………………… 36
楽しく学ぶ声楽講座（初級～中級向け）（9月～11月）… …………………………………… 37
世界の名曲を歌う　声楽の魅力（中級者～上級者向け）（5月～7月）……………………… 38
世界の名曲を歌う　声楽の魅力（中級者～上級者向け）（9月～11月）…………………… 39
ヴィオリラを弾いてみましょう（4月～6月）…………………………………………………… 40
ヴィオリラを弾いてみましょう（7月～10月）………………………………………………… 41

歌を楽しむ歌を楽しむ
楽器を奏でる楽器を奏でる
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A・1〜A・2

文京キャンパスポップスを歌いましょう♪（4 月～ 6 月）

ポップスのお好きな方、カッコよく楽しく歌ってみませんか♪

腹式による発声、呼吸法を身に付け、今までよりも声が出るよう
になります。全ての曲を、ピアノで音取りをし、歌唱法を指導い
たします。ヒット曲から新曲まで幅広く選曲し、楽しく歌えるよ
うになります。歌唱指導・発声指導は、全体で行いますので、一
人ずつ歌うことはありません。
曲目例・・・365 日の紙飛行機、ハナミズキ、時代、糸、夢をあ
きらめないで、未来へ、少年時代、乾杯、百万本のバラ、広い河
の岸辺、さくら ( 森山直太朗 )、プライド、負けないで、花嫁　他
曲目例の他にも、抜粋して、6 回の講座で 4 ～ 5 曲取り上げ練習
していきます。

ポップスは、色々なリズムの楽しい歌がいっぱいです ! 聞くことも
楽しいですが、リズムに乗り気持ちよく歌えたら、もっと楽しい
です。40 代、50 代、60 代のポップスのお好きな方、歌い方の
コツを身に付け、音楽に溢れた楽しい毎日を過ごしましょう !

筆記用具

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

4/15（金） 発声練習　テーマ曲をピアノで音取り

4/22（金） 発声練習　前回の復習　新曲の音取り

5/13（金） 発声練習　前 2 回の復習　新曲の音取り

5/27（金） 発声練習　前 3 回の復習　新曲の音取り

6/10（金） 発声練習　前 4 回の復習　新曲の音取り

6/24（金） 発声練習　前 5 回の復習

A-1講座
番号 定員 各10名

日程

受
講
料

＊受講には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

金曜日（全6回）
①10：00～11：30
②15：30～17：00

18,300円

※初回のみ体験可能です。詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。

担 当 講 師

ヴォーカリスト
ヴィオリラ奏者

ヤマハシステム講師を経て、エレクトーン奏者としてプロ
ダクションに所属し、都内プリンスホテルなどで、エレク
トーン奏者、エレクトーンの弾き語りの仕事に従事する。
そこで培った歌唱法のノウハウを、ユニークな方法で指導
し、さいたま市近郊で、100 名余のレッスン生の指導を
おこなっている。1999 年、浦和の楽器店で、歌のクラス
を開講、2003 年、ポップスを歌うクラスを開講、ポップ
スの歌い方を独自の方法で指導し、現在に至る。2008 年
12 月から、さいたま市のシティホテルで「クリスマス会」、
2012 年６月から、" 銀座タクト " で、「プロのバンドで歌
う発表会」を毎年開催している。

多
たはこ

筥　弘
ひろこ

子

文京キャンパスポップスを歌いましょう♪（7 月～ 10 月）

ポップスのお好きな方、カッコよく楽しく歌ってみませんか♪

腹式による発声、呼吸法を身に付け、今までよりも声が出るよう
になります。全ての曲を、ピアノで音取りをし、歌唱法を指導い
たします。ヒット曲から新曲まで幅広く選曲し、楽しく歌えるよ
うになります。歌唱指導・発声指導は、全体で行いますので、一
人ずつ歌うことはありません。
曲目例・・・365 日の紙飛行機、ハナミズキ、時代、糸、夢をあ
きらめないで、未来へ、少年時代、乾杯、百万本のバラ、広い河
の岸辺、さくら ( 森山直太朗 )、プライド、負けないで、花嫁　他
曲目例の他にも、抜粋して、6 回の講座で 4 ～ 5 曲取り上げ練習
していきます。

ポップスは、色々なリズムの楽しい歌がいっぱいです ! 聞くことも
楽しいですが、リズムに乗り気持ちよく歌えたら、もっと楽しい
です。40 代、50 代、60 代のポップスのお好きな方、歌い方の
コツを身に付け、音楽に溢れた楽しい毎日を過ごしましょう !

筆記用具

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

7/8（金） 発声練習　テーマ曲をピアノで音取り

7/22（金） 発声練習　前回の復習　新曲の音取り

9/9（金） 発声練習　前 2 回の復習　新曲の音取り

9/30（金） 発声練習　前 3 回の復習　新曲の音取り

10/14（金） 発声練習　前 4 回の復習　新曲の音取り

10/28（金） 発声練習　前 5 回の復習

A-2講座
番号 定員 各10名

日程

受
講
料

＊受講には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

金曜日（全6回）
①10：00～11：30
②15：30～17：00

18,300円

※初回のみ体験可能です。詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。

担 当 講 師

ヴォーカリスト
ヴィオリラ奏者

ヤマハシステム講師を経て、エレクトーン奏者としてプロ
ダクションに所属し、都内プリンスホテルなどで、エレク
トーン奏者、エレクトーンの弾き語りの仕事に従事する。
そこで培った歌唱法のノウハウを、ユニークな方法で指導
し、さいたま市近郊で、100 名余のレッスン生の指導を
おこなっている。1999 年、浦和の楽器店で、歌のクラス
を開講、2003 年、ポップスを歌うクラスを開講、ポップ
スの歌い方を独自の方法で指導し、現在に至る。2008 年
12 月から、さいたま市のシティホテルで「クリスマス会」、
2012 年６月から、" 銀座タクト " で、「プロのバンドで歌
う発表会」を毎年開催している。

多
たはこ

筥　弘
ひろこ

子

お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎
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A・3〜A・4
お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

文京キャンパス楽しく学ぶ声楽講座（初級～中級向け）
（5 月～ 7 月）

この講座では発声の基本である腹式呼吸を丁寧に体得していただ
くことから始まり、基礎の発声を学びながら日本の歌、イタリア、
ドイツの歌曲やオペラを歌うクラスです。歌うことが好きでもク
ラシックは敷居が高そう、外国語が不安、オペラは難しそう・・
という方もご心配なく！講座受講曲は希望者には音源をお渡しし
ますので、レッスン以外でも聴いて練習もできます。グループレッ
スンですが個人の良いところを伸ばすことをモットーに、1 人１
人に濃やかなフォローを心がけるレッスンをしています。参加者
の皆さんは年代も性別も様々ですが、１つの作品を作り上げる喜
びを共に分かち合いながら、目標に向かい楽しく歌われているご
様子です。どうぞご参加をお待ちしております。

身体の筋肉、器官を柔軟にコントロールしながら自然な呼吸法と
発声を体得する。

筆記用具
手鏡（コンパクトミラー）
※講座の音源は料金別途 300 円でお渡ししております。

※ 3 密回避対策として教室はフィジカルディスタンス ( 身体的・
物理的な距離 ) を保つ、換気の徹底、授業前の検温、消毒、また
座席や譜面台は随時消毒をするなど徹底した管理を実施しており
ます。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

そ の 他 ▼

担 当 講 師

東邦音楽学校講師
東邦音楽短期大学講師

東邦音楽大学附属中学校、高等学校、大学を経て東京藝術
大学、ウィーン国立音楽大学声楽科卒業。二期会オペラス
タジオ第 42 期マスターコース修了時に優秀賞。同研修所
在学中に日生劇場初演オペレッタ「羽衣」のタイトルロー
ルでデビュー後、多くのオペラ、コンサートに出演している。
東邦音楽大学附属中学校・同高等学校・東邦音楽短期大学・
東邦音楽大学エクステンションセンター・東邦音楽学校声
楽講師・二期会会員

A-3講座
番号 定員 10名程度

（グループレッスン形式）

日程

受
講
料

＊受講には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

水曜日（全6回）
①10：30～12：00
②13：00～14：30
③15：00～16：30

18,300円

外
とやま

山　愛
あい

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

5/11（水）
日本の歌
発声の基礎である呼吸法や身体の使い方を学びます。
日本の歌を用い、日本語の言葉の美しさ、表現法を追求してゆきます。

5/25（水）
イタリア歌曲
イタリア歌曲集の中から 1 曲選曲。
基礎的なイタリア語の発音や言葉のアクセント等も、丁寧に取り上げながら進めます。

6/8（水） 第１回、２回目のおさらい
  レッスンで取り上げた曲を歌い込みます。

6/22（水） 世界の名曲またはオペラ
有名な名曲の中から選曲予定。譜読み。

7/6（水） 講座曲全曲のおさらい
今までの講座全曲を歌い込み、最終チェックを行います。

7/20（水） おさらい会（学園創立 50 周年記念館ホール予定）　＊会場は変更となる場合があります

美しいホールの響きに乗せて、仕上げの発表会を行います。

※初回のみ体験可能です。詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。

文京キャンパス楽しく学ぶ声楽講座（初級～中級向け）
（9 月～ 11 月）

この講座では発声の基本である腹式呼吸を丁寧に体得していただ
くことから始まり、基礎の発声を学びながら日本の歌、イタリア、
ドイツの歌曲やオペラを歌うクラスです。歌うことが好きでもク
ラシックは敷居が高そう、外国語が不安、オペラは難しそう・・
という方もご心配なく！講座受講曲は希望者には音源をお渡しし
ますので、レッスン以外でも聴いて練習もできます。グループレッ
スンですが個人の良いところを伸ばすことをモットーに、1 人１
人に濃やかなフォローを心がけるレッスンをしています。参加者
の皆さんは年代も性別も様々ですが、１つの作品を作り上げる喜
びを共に分かち合いながら、目標に向かい楽しく歌われているご
様子です。どうぞご参加をお待ちしております。

身体の筋肉、器官を柔軟にコントロールしながら自然な呼吸法と
発声を体得する。

筆記用具
手鏡（コンパクトミラー）
※講座の音源は料金別途 300 円でお渡ししております。

※ 3 密回避対策として教室はフィジカルディスタンス ( 身体的・
物理的な距離 ) を保つ、換気の徹底、授業前の検温、消毒、また
座席や譜面台は随時消毒をするなど徹底した管理を実施しており
ます。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

そ の 他 ▼

担 当 講 師

東邦音楽学校講師
東邦音楽短期大学講師

東邦音楽大学附属中学校、高等学校、大学を経て東京藝術
大学、ウィーン国立音楽大学声楽科卒業。二期会オペラス
タジオ第 42 期マスターコース修了時に優秀賞。同研修所
在学中に日生劇場初演オペレッタ「羽衣」のタイトルロー
ルでデビュー後、多くのオペラ、コンサートに出演している。
東邦音楽大学附属中学校・同高等学校・東邦音楽短期大学・
東邦音楽大学エクステンションセンター・東邦音楽学校声
楽講師・二期会会員

A-4講座
番号 定員 10名程度

（グループレッスン形式）

日程

受
講
料

＊受講には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

水曜日（全6回）
①10：30～12：00
②13：00～14：30
③15：00～16：30

18,300円

外
とやま

山　愛
あい

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

9/7（水）

9/21（水）

10/5（水）

10/19（水）

11/9（水）

11/16（水） 

※初回のみ体験可能です。詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。

日本の歌
発声の基礎である呼吸法や身体の使い方を学びます。
日本の歌を用い、日本語の言葉の美しさ、表現法を追求してゆきます。

イタリア歌曲
イタリア歌曲集の中から 1 曲選曲。
基礎的なイタリア語の発音や言葉のアクセント等も、丁寧に取り上げながら進めます。

第１回、２回目のおさらい
  レッスンで取り上げた曲を歌い込みます。

世界の名曲またはオペラ
有名な名曲の中から選曲予定。譜読み。

講座曲全曲のおさらい
今までの講座全曲を歌い込み、最終チェックを行います。

おさらい会（学園創立 50 周年記念館ホール予定）　＊会場は変更となる場合があります

美しいホールの響きに乗せて、仕上げの発表会を行います。
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A・5〜A・6
お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

文京キャンパス

外国歌曲から、ミュージカル、オペラアリア、シャンソンなどで
お馴染みの曲を取り上げます。どの曲目も原語で正しく歌えるよ
うに、また、個々に適した発音方法を丁寧に指導致します。声も
十人十色。グループだから自分の声が聞こえない、ついつい隣の
人に頼って歌ってしまい、きちんと曲が仕上がらない、など様々
なお悩みがあると思います。大丈夫！出来るだけ一人で歌ってい
ただく機会をもうけ様々なお悩みを解消し、益々レベルアップ出
来るよう、一緒に頑張りましょう！

体に良い発声法を身につけ、歌うことがより楽しくなること。一人で
歌うトレーニングをすることにより、人前にでてもあまり緊張しなく
なること。

筆記用具
※録音可能

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

5/10（火） ボイストレーニング、イタリア古典歌曲

5/24（火） ボイストレーニング、前回のおさらい

6/7（火） ボイストレーニング、ドイツ歌曲

6/14（火） ボイストレーニング、前回のおさらい

6/28（火） ボイストレーニング、フランス歌曲

7/5（火） 前回のおさらい、ステージ演奏
学園創立 50 周年記念館ホールにて　＊会場は変更となる場合があります

A-5講座
番号 定員 10名程度

（グループレッスン形式）

日程

受
講
料

＊受講には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

火曜日（全6回）
①10：00～11：30
②16：00～17：30

18,300円

世界の名曲を歌う　声楽の魅力（中級者～上級者向け）
（5 月～ 7 月）

※初回のみ体験可能です。詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。

担 当 講 師

東邦音楽大学講師

東邦音楽大学、ドイツ国立デュッセルドルフ・ロベルト・
シューマン音楽大学卒業。ドイツにてコンサート、教会に
て宗教曲のソリストとして多くの演奏活動、オペラ等に出
演。帰国後、演奏活動のかたわら、東邦音楽大学・短期大
学・東邦音楽大学附属東邦高等学校・附属第二高等学校講師・
法政大学アカデミー合唱団ヴォイストレーナー。

武
むとう

藤　直
なおみ

美

文京キャンパス

外国歌曲から、ミュージカル、オペラアリア、シャンソンなどで
お馴染みの曲を取り上げます。どの曲目も原語で正しく歌えるよ
うに、また、個々に適した発音方法を丁寧に指導致します。声も
十人十色。グループだから自分の声が聞こえない、ついつい隣の
人に頼って歌ってしまい、きちんと曲が仕上がらない、など様々
なお悩みがあると思います。大丈夫！出来るだけ一人で歌ってい
ただく機会をもうけ様々なお悩みを解消し、益々レベルアップ出
来るよう、一緒に頑張りましょう！

体に良い発声法を身につけ、歌うことがより楽しくなること。一人で
歌うトレーニングをすることにより、人前にでてもあまり緊張しなく
なること。

筆記用具
※録音可能

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

9/13（火） ボイストレーニング、イタリア古典歌曲

9/27（火） ボイストレーニング、前回のおさらい

10/4（火） ボイストレーニング、ドイツ歌曲

10/18（火） ボイストレーニング、前回のおさらい

10/25（火） ボイストレーニング、フランス歌曲

11/8（火） 前回のおさらい、ステージ演奏
学園創立 50 周年記念館ホールにて　＊会場は変更となる場合があります

A-6講座
番号 定員 10名程度

（グループレッスン形式）

日程

受
講
料

＊受講には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

火曜日（全6回）
①10：00～11：30
②16：00～17：30

18,300円

世界の名曲を歌う　声楽の魅力（中級者～上級者向け）
（9 月～ 11 月）

※初回のみ体験可能です。詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。

担 当 講 師

東邦音楽大学講師

東邦音楽大学、ドイツ国立デュッセルドルフ・ロベルト・
シューマン音楽大学卒業。ドイツにてコンサート、教会に
て宗教曲のソリストとして多くの演奏活動、オペラ等に出
演。帰国後、演奏活動のかたわら、東邦音楽大学・短期大
学・東邦音楽大学附属東邦高等学校・附属第二高等学校講師・
法政大学アカデミー合唱団ヴォイストレーナー。

武
むとう

藤　直
なおみ

美
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B・1〜B・2
お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

文京キャンパス

2001 年 4 月にヤマハから発売された『ヴィオリラ』。弦楽器へ
の憧れを満たしてくれる、魅力的な弓奏の音色、スティールギター
の様な指奏、揚琴のようなスティック奏、この様な奏法を習得し、
ヴィオリラを楽しく弾きましょう。ソプラノ・テナー・ベースを
使用して、ヴィオリラアンサンブルも楽しめます。

※従来からご継続の受講生の方も、本講座でレッスンをお続けに
　なれます。

筆記用具

内　 容 ▼

持 参 物 ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

4/15（金） 音を出してみましょう　ヴィオリラの仕組、奏法あれこれ

4/22（金） 指奏・スティック奏で曲を弾いてみましょう

5/13（金） ヴィブラートをかけてみましょう

5/27（金）
スティック演奏で、曲を弾いてみましょう
弓奏を体験してみましょう

6/10（金） 指奏・スティック奏・弓奏、ヴィブラートの復習をしましょう

6/24（金） おさらい会

B-1講座
番号 定員 各3名

日程

受
講
料

＊受講には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

金曜日（全6回）
13：15～14：15

18,300円

ヴィオリラを弾いてみましょう（4 月～ 6 月）

※初回のみ体験可能です。詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。

担 当 講 師

ヴォーカリスト
ヴィオリラ奏者

ヤマハシステム講師を経て、エレクトーン奏者としてプロ
ダクションに所属し、都内プリンスホテル等で演奏の仕事
に従事する。2001 年 4 月に、ヤマハから発売されたヴィ
オリラの演奏活動を始め、ライブハウス、各種イベント等
で音楽のジャンルを超えた多種多様な演奏を行っている。

多
たはこ

筥　弘
ひろこ

子

文京キャンパス

2001 年 4 月にヤマハから発売された『ヴィオリラ』。弦楽器へ
の憧れを満たしてくれる、魅力的な弓奏の音色、スティールギター
の様な指奏、揚琴のようなスティック奏、この様な奏法を習得し、
ヴィオリラを楽しく弾きましょう。ソプラノ・テナー・ベースを
使用して、ヴィオリラアンサンブルも楽しめます。

※従来からご継続の受講生の方も、本講座でレッスンをお続けに
　なれます。

筆記用具

内　 容 ▼

持 参 物 ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

7/8（金） 音を出してみましょう　ヴィオリラの仕組、奏法あれこれ

7/22（金） 指奏・スティック奏で曲を弾いてみましょう

9/9（金） ヴィブラートをかけてみましょう

9/30（金）
スティック演奏で、曲を弾いてみましょう
弓奏を体験してみましょう

10/14（金） 指奏・スティック奏・弓奏、ヴィブラートの復習をしましょう

10/28（金） おさらい会

B-2講座
番号 定員 各3名

日程

受
講
料

＊受講には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

金曜日（全6回）
13：15～14：15

18,300円

ヴィオリラを弾いてみましょう（7 月～ 10 月）

※初回のみ体験可能です。詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。

担 当 講 師

ヴォーカリスト
ヴィオリラ奏者

ヤマハシステム講師を経て、エレクトーン奏者としてプロ
ダクションに所属し、都内プリンスホテル等で演奏の仕事
に従事する。2001 年 4 月に、ヤマハから発売されたヴィ
オリラの演奏活動を始め、ライブハウス、各種イベント等
で音楽のジャンルを超えた多種多様な演奏を行っている。

多
たはこ

筥　弘
ひろこ

子
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音楽療法を音楽療法を
学ぶ学ぶ
音楽の持つ力で人の心身を健やかにする音楽療法。
経験豊かな本学教員、外部教員による講座を開講します。

音楽療法教養セミナー（4月～9月）… ……………………………………………………… 44
音楽療法技能講座（初級）……………………………………………………………………… 45
体験ワークショップで学ぶ音楽療法　～きく、うたう、かなでる、即興する～……………… 46

音楽療法を音楽療法を
学ぶ学ぶ
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C・1〜C・2
お申込・
お問い合わせは 03-3946-9667

※お申込前に必ずご確認ください。

お申込方法のご案内は 45 ページ～をご覧ください。＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

文京キャンパス

急激に進む高齢化社会、不登校やいじめの急増、そしてストレス
社会を背景として、ますます「音楽療法」が福祉、医療そして教
育の現場で注目されています。「音楽そのものの持つ効用とは何
か」、経験豊かな講師がやさしく解説していきます。まず身近から

「生涯音楽学習」を実践してみてはいかがでしょうか。

医療・福祉・教育の現場で活躍している日本音楽療法学会認定・
音楽療法士が月代わりで各専門領域の実際を紹介していきます。
音楽療法の概論・各論をわかりやすく学ぶ機会となることを目的
とします。

筆記用具
ノート

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

音楽療法教養セミナー
（4 月～ 9 月）

C-1講座
番号 定員 30名

日程

受
講
料

＊講座には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日（全5回）
13：00～14：30（4・6・7・9月）
13：00～16：00（5月）

22,900円

二
ふたまた

俣　泉
いずみ

1966 年東京生まれ。国立音楽大学器楽学科（ヴァイオリン専攻）
卒、同大学院（音楽教育学）修了、筑波大学大学院（障害児教育専攻）
修了、ノードフ・ロビンズ音楽療法オーストラリア卒。現在、東
邦音楽大学講師、昭和音楽大学准教授、日本音楽療法学会副理事長、
同学会認定音楽療法士。著書：音楽療法の設計図（春秋社）、音楽
療法士３つのオキテ（音楽之友社）、音楽療法曲集・静かな森の大
きな木（共編著・春秋社）、他。

東邦音楽大学講師
昭和音楽大学准教授
日本音楽療法学会副理事長

松
まつい

井　紀
としかず

和
医学博士　日本臨床心理研究所所長：北海道大学医学部卒業、
1959 年より山梨日下部病院長。山梨大学教授、北海道医療大学
教授歴任。1955 年より病院内で音楽療法を実践、臨床における
第一人者と知られる。

特別講演（5/14）
日本臨床心理研究所所長

馬
ばば

場　存
あきら

幼少よりギター、高校時代よりピアノを独学。慶應義塾大学医学
部卒業。在学中より TV・ラジオ用 BGM の作曲・演奏に従事。精
神科研修医を経て同大学大学院修了。国立音楽大学教授（当時）
村井靖児氏に音楽療法を学び、CM 曲の作曲など音楽活動に並行
して、精神科病院とクリニックにて精神医療と音楽療法を実践。
ピアノソロ CD をソニーミュージック、ブックリッジレコーズ等
から計 5 枚リリース。医学博士。精神科専門医。精神保健指定医。
日本音楽療法学会認定音楽療法士。作曲家・ピアニスト。

駿河台大学教授
東邦音楽大学特任教授

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

4/30（土） 音楽療法とは何か／二俣 泉　東邦音楽大学講師　昭和音楽大学准教授　日本音楽療法学会副理事長

・音楽療法の定義　・音楽そのものの効果とは

5/14（土）
日本文化と音楽療法／松井 紀和　日本臨床心理研究所所長

・ 闘って切り拓いていくより受身的で調和を求める文化である日本において、それは少なからず
　音楽（療法）にも反映している。

6/11（土）
精神科の音楽療法／馬場 存　東邦音楽大学特任教授　日本音楽療法学会会員

・ 精神科の領域で行われている音楽療法について、対象者の症状や問題、セッションの目的や
　形態などを紹介する。

7/2（土） 在宅ケア・リハビリの音楽療法／平田 紀子　東邦音楽大学准教授 日本音楽療法学会会員

・在宅の対象者への音楽療法の目的　・リハビリテーションにおける音楽療法

9/24（土） 発達障害の音楽療法／高畑 敦子　東邦音楽大学講師　日本音楽療法学会会員

・発達障害について　・発達障害の音楽療法の目的

平
ひらた

田　紀
のりこ

子
東京音楽大学ピアノ科卒。日本音楽療法学会認定音楽療法士。医
療や福祉の現場で音楽療法を実践。また演芸場等の舞台でジャズ
や歌謡曲のアレンジ・伴奏をつとめる。著書に「決定版 平田紀子
のちょっと嬉しい伴奏が弾きたい」( 音楽之友社 )、他。

東邦音楽大学准教授

高
たかはた

畑　敦
あつこ

子
東邦音楽大学ピアノ専攻卒業。日本音楽療法学会認定音楽療法士。
現在、都内および県内の施設数ヶ所にて音楽療法士として実践。

東邦音楽大学講師

文京キャンパス

音楽療法初学者、音大出身者他、何らかの形で鍵盤楽器の経験を
持つ方（応相談）対象音楽療法で用いられる様々な音楽的アプロー
チの意義と基礎的な技術を身につけます。歌唱活動に欠かせない
伴奏、クライエントと行う合奏や即興、曲作り、アレンジ、身体
活動の工夫など、音楽療法の現場や施設等の音楽活動に必要な、
実践に即した技能をワークショップ形式で学びます。

歌唱伴奏では「歌いやすさ」を目的にリズムやコードの工夫を、
即興演奏では様々な旋法や楽器の紹介、作曲・編曲・アンサンブ
ルは音楽療法の要になるインスタントサクセスを得られる技術を
習得していきます。

「歌伴のすべて」全音楽譜出版社
6,050 円（予価）2 回目に販売いたします。

内　 容 ▼

目　 的 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

平
ひらた

田　紀
のりこ

子
東邦音楽大学准教授

東京音楽大学ピアノ科卒。日本音楽療法学会認定音楽療法
士。医療や福祉の現場で音楽療法を実践。また演芸場等の
舞台でジャズや歌謡曲のアレンジ・伴奏をつとめる。著書
に「決定版 平田紀子のちょっと嬉しい伴奏が弾きたい」( 音
楽之友社 )、他。

音楽療法技能講座（初級）

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

5/7（土） ガイダンス（13：00 ～ 14：30）

5/21（土） 歌唱・伴奏

6/18（土） 歌唱・伴奏

7/16（土） 歌唱・伴奏

9/3（土） 合奏

10/15（土） 合奏

10/29（土） 即興

11/19（土） 歌作り・アレンジ

1/21（土） 身体活動

2/25（土） まとめ

C-2講座
番号 定員 20名

日程

受
講
料

＊受講には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

土曜日（全10回）
13：00～14：30/14：40～16：10　

61,100円
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C・3 ＼ スマホで簡単！／
 お申込はこちらへ ▶︎

文京キャンパス

音楽療法体験、きく、うたう、かなでる、即興を実際に体感し、
音楽で人を支援するときの「コツ」と「ワザ」を学びます。

第 1 回「認知症予防のための音楽療法」
第 2 回「楽器を用いた音楽療法技法」
第 3 回「聴取による音楽療法 GIM（音楽によるイメージ誘導法）」

筆記用具
ノート
動きやすい服装

内　 容 ▼

持 参 物 ▼

担 当 講 師

伊
いしみね

志嶺�理
りさ

沙
洗足学園音楽大学音楽教育専攻卒業。同大学音楽療法コー
ス修了。現在、認知症予防を目的とした音楽療法の実践を
行っている。他に東京都内総合病院、相模原市内デイサー
ビスにて高齢者に関わっている。また、自主グループで障
がい児・者の音楽療法を行う。洗足学園音楽大学、国立音
楽大学、東邦音楽大学の実習指導を行う。共著で「認知症
ケアと予防の音楽療法」がある。

体験ワークショップで学ぶ音楽療法
～きく、うたう、かなでる、即興する～

C-3講座
番号 定員 15名

日程

受
講
料

＊講座には別途入会金が必要となります。
＊受講料には、消費税が含まれております。
＊定員に満たない場合は、開講できないことがございます。
＊開講日程や時間については、変更になる場合がございます。

金曜日（全2回）
18：30～20：30

6,100円
/ 個別受講１回　3,050円

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

5/27（金）
認知症予防のための音楽療法／伊志嶺　理沙　日本音楽療法学会認定音楽療法士

近年、多くの地域で活動が広がってきた「認知症予防のための音楽療法活動」の実例を
体験的に学びます。

6/24（金）
楽器を用いた音楽療法技法／根岸　由香　日本音楽療法学会認定音楽療法士

子どもへの音楽療法における、個々の子どものニーズに合った楽器を用いたアプローチを
体験的に学びます。

日本音楽療法学会
認定音楽療法士

根
ねぎし

岸　由
ゆか

香
兵庫教育大学大学院修了、筑波大学大学院修了。筑波大学
附属大塚特別支援学校教諭。日本音楽療法学会認定音楽療
法士、発達臨床心理士。

日本音楽療法学会
認定音楽療法士

初歩から楽しめるアコースティックギター入門……………………………………………… 48
名曲が生んだ名曲　―…大作曲家へのオマージュ…―… …………………………………… 49

公益財団法人公益財団法人
文京アカデミー文京アカデミー
連携講座連携講座

公益財団法人公益財団法人
文京アカデミー文京アカデミー
連携講座連携講座
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お し ら せ

初心者の方でも楽しめ、短期間でマスターできるアコースティック
ギター講座。和気あいあいの雰囲気の中で音の輪を広げましょう。

ギターとケースとチューナーをお持ちで無い方には、レッスン初日
に販売致します。
価格は当選決定後、文京アカデミーから郵送でご連絡致します。

1,000 円（オリジナル教材）

内　 容 ▼

持 参 物 ▼

教 材 費 ▼

文京キャンパス

定員 20名（抽選）

日程

受
講
料

土曜日（全8回）　11：00～12：30

9,700円
教材費別途

初歩から楽しめるアコースティックギター入門

担 当 講 師

東邦音楽学校ギター & ウクレレ講師

アコースティックギター１本で、老若男女を引き込む、圧
倒的かつ楽しいライブパフォーマンスが大好評の、ソロラ
イブ「アコギ一本勝負」は年間200ステージを超える。俳優・
大杉漣と BAND 活動を 15 年間共にする。ニッポン放送、
笑福亭鶴瓶「日曜日のそれ」エンディングテーマ曲、上柳
昌彦「あさぼらけ」オープニング & エンディングテーマを
作曲演奏。デビッドボウイ、柳ジョージを始め、国内外のアー
ティストのプロデュース、作編曲、レコーディング、ステー
ジサポートも多数手がける。オリジナル CD4 作品、ライ
ブ DVD が好評発売中。2019 年より、浅草東洋館で、ボー
イズバラエティ協会の一員として、寄席の舞台にも立つ。
東邦音楽学校ギター & ウクレレ講師

堀
ほりお

尾　和
かずたか

孝

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

6

7

8

5/14（土） ギターの説明、各部の名称、使い方、チューニングの仕方

5/21（土） ドレミを弾いてみよう！簡単なメロディーを弾いてみよう！

5/28（土） 有名曲のメロディを弾いてみよう！

6/11（土） 簡単なコードを弾いてみよう！

6/18（土） コードとメロディと歌でアンサンブルをやってみよう！

6/25（土） ソロギターに挑戦！

7/9（土） 弾き語りに挑戦！

7/16（土） レッスンの仕上げ。ミニコンサート。講師のライブもあり。

公益財団法人文京アカデミー連携講座

2022 年度「文京アカデミア講座」 大学キャンパス講座／東邦音楽大学・東邦音楽短期大学

主催：公益財団法人文京アカデミー 　企画・運営：東邦音楽大学エクステンションセンター

既成の「名曲」から着想された「新たな名曲」をテーマに、両者の
関係を音楽史の視点から解説します。「新たな名曲」誕生の背景には、
大作曲家への限りないオマージュ（敬意）があったと考えられます。

筆記用具

不要

内　 容 ▼

持 参 物 ▼

教 材 費 ▼

定員 30名（抽選）

日程

受
講
料

土曜日（全5回）　13：00～15：00

4,100円

名曲が生んだ名曲　ー 大作曲家へのオマージュ ー 文京キャンパス

担 当 講 師

遠
とおやま

山　菜
なおみ

穂美
東邦音楽大学教授（音楽学）

東京芸術大学卒業、同大学院音楽研究科（音楽学）修
了。専門分野は 19-20 世紀のフランス音楽。主な著書に

「フォーレ頌」（共著、音楽之友社）、「転換期の音楽」（共著、
音楽之友社）、主な訳書に「回想のフォーレ」（音楽之友社）、

「サンソン ･ フランソワ」（共訳、ヤマハミュージックメディ
ア）、「ウラディーミル ･ ホロヴィッツ」( 同 )、「フォーレ　
言葉では言い表し得ないもの ...」（新評論、共訳）ほか。こ
のほか、「新編音楽中辞典」（音楽之友社）、「クラシック音
楽事典」（平凡社）のフランス関係項目、読響、N 響などの
演奏会プログラムなど執筆多数。

15 歳以上の文京区在住・在勤・在学者（中学生を除く）

4/1（金）必着（ホームページでは同日の 23:59 まで受付）
※定員に余裕がある場合は、先着順で 2 次募集を行います。詳細については、締切後以下のホームページをご確認ください。

往復はがきもしくはホームページから申し込みが可能です。
文京アカデミーホームページ（https://www.b-academy.jp/）をご覧ください。お 申 し 込 み ▼

回 開 講 月 日 内 　 容

1

2

3

4

5

5/14（土） グノー「アヴェ・マリア」と J.S. バッハ

5/21（土） P. ヴィアルド「マズルカによる歌曲集」とショパン

5/28（土） チャイコフスキー「モーツァルティアーナ」と W.A. モーツァルト

6/4（土） R. シュトラウス「舞踏組曲」と F. クープラン

6/11（土） ハイフェッツ「白鳥（編曲）」とサン = サーンス

アカデミー文京 学習推進係　TEL 03-5803-1119（平日 9:00 ～ 17:00）お問い合わせ ▼

対 象 者 ▼

申 込 締 切 ▼

公益財団法人文京アカデミー連携講座

2022 年度「文京アカデミア講座」 大学キャンパス講座／東邦音楽大学・東邦音楽短期大学

主催：公益財団法人文京アカデミー 　企画・運営：東邦音楽大学エクステンションセンター

15 歳以上の文京区在住・在勤・在学者（中学生を除く）

4/1（金）必着（ホームページでは同日の 23:59 まで受付）
※定員に余裕がある場合は、先着順で 2 次募集を行います。詳細については、締切後以下のホームページをご確認ください。

往復はがきもしくはホームページから申し込みが可能です。
文京アカデミーホームページ（https://www.b-academy.jp/）をご覧ください。お 申 し 込 み ▼

アカデミー文京 学習推進係　TEL 03-5803-1119（平日 9:00 ～ 17:00）お問い合わせ ▼

対 象 者 ▼
申 込 締 切 ▼
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受講者区分：2・3・4・8…無料

受講者区分：5〜7…3,050円
受講者区分：1…5,050円

・更新料は5,050円です。受講料と一緒にご請求させていただきます。

その他ご案内その他ご案内その他ご案内その他ご案内
入会・受講規約… ……………………………………………………………………………… 53
申込み・受講の手引き… ……………………………………………………………………… 54
インターネットからの簡単申込み方法… …………………………………………………… 55
Ｑ＆Ａ… ………………………………………………………………………………………… 56
東邦音楽学校………………………………………………………………………………… 58
受講お申込書…………………………………………………………………………………… 59
会場のご案内…………………………………………………………………………………… 61
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https://www.toho-music.ac.jp
以下の手順でお申込みください。

トップページから東邦音楽大学エクステンションセンターをクリック

講座一覧をクリック

☎︎ 03-3946-9667

講座一覧から希望講座を選択

講座一覧より内容を確認。申込み講座が決定したら、受講申込みをクリック。
申込みフォームへ進んでください。

講座内容確認の上、受講申込フォームから必要事項を入力

必須事項を入力してください。入力後、入力内容確認ボタンをクリック。

入力した内容に間違いがなければ送信ボタンをクリック。登録完了の画面に変わります。

講座受付完了

入力されたメールアドレスに申込み内容のメールが自動配信されます。メールが届かな
かった場合は、メールアドレスが間違っていた可能性もありますので、お手数ですが再
度お申込みください。担当者からの受付メール返信をもって、講座お申込み完了となり
ます。尚、お申込み多数の場合、キャンセル待ちのご連絡をさせていただきます。

https://www.toho-music.ac.jp 巻末（p43）の専用シートで
お申込いただけます。 当センター窓口カウンターでも

直接お申込みいただけます。

TEL.�03-3946-9667�／�FAX.�03-3946-2455�／�https://www.toho-music.ac.jp

※スマートフォンの場合は、本講座ガイド掲載の各講座ページにあるQRコードを読み取ることで、
　下記4の受講申込フォームへ移動することができます。
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講座の申込み以降の流れを教えてください。

① 講座のお申込み状況により東邦音楽大学エクステンショ
　ンセンター（以下エクステンションセンター）が講座を
　開講するか否か決定いたします。
② 受講生へのご連絡（開講通知のご送付）
　受講いただく方々にエクステンションセンターから受講
　料をお支払いいただく為のお振込み先、受講料の確認、
　当日の詳細を記載した " 開講通知 " をご送付いたします。
　受講料は所定の期日までにお支払いください。
基本的にはこの段階で受講お手続きは完了です。あとは受
講するだけです。
ご入金いただいた後、講座開始までに特に通知、ご連絡は
いたしません。日程・お時間をご確認の上、お間違いのな
いようお越しください。なお、会員証は受講日当日にお渡
しいたします。（会員登録者のみ）

振込み期限が過ぎてしまったら？

期限が過ぎてご入金が確認できない場合、受付よりご連絡、
または後日受講料などをご請求させていただく場合がござ
います。

中途参加が可能な講座で定員に空きがある場合に限り、
お申込み・体験が可能です。

各種講座で使用する教材はエクステンションセンターがご
用意いたしますので、事前にご購入、ご準備いただく必要
はございません。また講座によっては授業時間内にご購入
いただく場合がございます。その場合は開講通知、各講座
内容に記載いたします。
なお、講座によっては補助教材として資料を配布する場合
がございます。

講師の都合、急病、自然災害などにより休講とする場合が
ございます。その場合はお電話・郵送などにてご連絡をい
たします。また授業回数を満たす為の補講についてもご連
絡いたします。お申込みの際、ご連絡先の記入漏れの無い
ようお願いいたします。ご連絡先の変更などがございまし
たら受付までお知らせください。

文京キャンパス図書館を、閲覧・視聴のみとなりますが、学
校指定の一定期間を除いてご利用いただけます。また、校
内ヤマハミニショップにて会員価格でご購入いただけます。

個人のプライバシー保護の為、講師や他受講者の方のご住
所・お電話番号・メールアドレスなどは一切お教えできか
ねますのでご了承ください。
なお、皆様からお預かりした個人情報は講座運営のみに利
用させていただいております。
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東邦音楽大学には併設して趣味の方、始めて音楽を勉強される方を対象に東邦音楽学校を設けて
おります。マンツーマンの個人レッスンから、目的やレベルに合わせたレッスン、気の合う仲間
とのグループレッスンをご用意しております。まずは体験レッスンを受けて音楽の楽しさを実感
してみませんか。

TOHO
School of music

東邦音楽学校

プ ラ イ ベ ー ト レ ッ ス ン 科目：ピアノ・声楽（ヴォーカル）・管弦楽器※・ヴィオリラ

●こどものプライベートレッスン（小学 6 年生以下対象）

●大人のプライベートレッスン（中学生以上対象）

・ワルツコース（30分）　月額　8,100円 … 未就学児から小学校低学年のお子様にお勧めのコース
・ロンドコース（45分）　月額　12,200円 … 小学校低学年から高学年のお子様にお勧めのコース 

いずれのコースも、初心者、経験者問わず受講できます。

・レガートコース（30分）　月額　10,150円 … とりあえず楽譜を読めるようになりたい方、マイペースに進めたい方にお勧めのコース
・アレグロコース（45分）　月額　15,250円 … じっくり取り組みたい方、専門的に学びたい方にお勧めのコース

※入学時、別途入学金 10,150 円　※レッスン回数は、年間 30 回（4 月～３月）を予定しております。また 8 月を除く 11 ヶ月で配分してありますので、
　月により 2 回から 3 回の変動がございます。　※受講料につきまして、各月ごとにレッスン回数の変動がありますが、一律とさせていただきます。
※管弦楽器を受講希望の方につきましては、事前にお問合せください。

グ ル ー プ レ ッ ス ン

●こどものためのグループレッスン

●大人のためのグループレッスン

・ヴァイオリン（60分）　3ヶ月１期制（全８回）　１期　16,250円
・親子リトミック（60分）　3ヶ月１期制（全８回）　１期　20,350円

※入学金別途 5,050 円　※開講月：4 月～ 6 月、7 月～ 9 月（8 月除く全 6 回 )、10 月～ 12 月、1 月～ 3 月
※第 2 期（7 月～ 9 月）は、全 6 回実施のため、受講料に変動がございます。12,200 円となります。
※大人のためのフルート、ヴァイオリンは高校生以上対象です。
※大人のためのフルート・リコーダー・オカリナ・ウクレレ・アコースティックギターは、経験者対象です。初心者についてはご相談ください。

・フルート・リコーダー／・オカリナ／・ウクレレ／・アコースティックギター／・ヴァイオリン／・おもしろ打楽器入門
　（60分）　3ヶ月１期制（全８回）１期　各16,250円

※入学金別途 5,050 円　※開講月：4 月～ 6 月、７月～ 9 月（8 月除く全 6 回 )、10 月～ 12 月、1 月～ 3 月
※第 2 期（７月～ 9 月）は全 6 回の実施のため、受講料に変動がございます。ヴァイオリン 12,200 円、親子リトミック 15,250 円となります。
※こどものためのヴァイオリンは 4 歳以上、親子リトミックは付き添いの大人の方が１名以上必ず必要です。
※親子リトミック１レッスン 60 分は、約 20 分間の " 心と身体の準備の時間 " を含んでいます。

こ ど も の た め の グ ル ー プ レ ッ ス ン： 受 験 対 策 コ ー ス

・東邦中学校�受験コース（対象小学５・６年生）�………… ソルフェージュ（唱歌・新曲視唱・聴音・コールユーブンゲンを含む）
　：土曜日（14：00〜 14：50）　月額　7,600円
・東邦高等学校、第二高等学校�受験コース（対象中学１・２・３年生）�…… ソルフェージュ（新曲視唱・聴音・コールユーブンゲンを含む）
　：土曜日（15：00〜 15：50）　月額　7,600円

その他、詳細につきましては、東邦音楽学校事務局 Tel.03-3946-9667 へお問合せください。

体験レッ
スン

随時募集
中！

（15分間
無料）

日程・時間
等、詳しく

は

東邦音楽学
校まで

Let's try!03-3946-9667

最小開催人数：3 名

プ ラ イ ベ ー ト レ ッ ス ン： ブ リ リ ア ン ト・ コ ー ス 科目：ピアノ

専門の講師が担当する、ピアノ・プライベートレッスンの 1 レッスン制の特別コースです。

・ブリリアント　45分レッスン　（小学生以下）1レッスン　6,100円�／（中学生以上）1レッスン　7,100円
・ブリリアント・ソルフェージュ　60分レッスン　1レッスン　6,100円�
・ブリリアント・エキスパート　60分レッスン　1レッスン　10,150円 … 音楽大学を志望する学生・生徒や演奏家を目指す等、特に　 
 高度なレッスンを必要とするレッスン生に特化したコース

※ 1 レッスン制に付、入学金は不要です。　※講師と打合せの上、不定期レッスンが可能です。 

基礎指導の徹底を図り、受験対策とともに入学後の授業ペースに遅れない学力を養成いたします。

※入学金別途 10,150 円　※レッスン回数は、年間 30 回（4 月～ 3 月）を予定しております。
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送信時、裏表をお間違えの場合もございますので、こちらに氏名・電話番号をご記載ください。

東邦音楽大学エクステンションセンター行
（送信面にご注意ください。）

FAX 番号 03-3946-2455
郵送される場合はパンフレットから封筒の形に切り取り、糊付けの上、ご投函ください。

84
10：10～16：20（昼休11：40～12：40）

現在 46,000 冊余の書籍・楽譜、約 16,000 枚の視聴覚
ソフトを所蔵。（但し利用制限あり。詳しくは 49 ページ参照）

※今期講座の川越キャンパス開講はございません。

12号館図書館：現在54,000冊余の書籍・楽譜、約16,000枚の視聴覚ソフトを
所蔵しており、一階にはパソコン演習室・コンピュータミュージック室があります。
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